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14 septembre \
cimetiére parla
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iner de la rentrée du
ditat de L’Anse
vice Canada

23 septemb
Beauséjour 3
24 septembre
26 septembre - C
28 septembre - 9h30 - c de la parole
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Vous souhaitez y mettre une publication ?

Contactez Mme Noémie Morin au noemie.morin@lanse-saint-jean.ca ou

par téléphone au 418-272-2633 poste 3221.

PROCHAINE DATE DE TOMBEE 23 SEPTEMBRE 2025.
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etite Ecole™

TAHAR RAHIM
MONSIEUR

Vous invite a sa soirée d'ouverture style bistro

UN FiLM O
' MEHDI IDIR«r GRAND CORPS MALADE

Au programme :
Monsieur Aznavour, le film
Karaoké thématique
Entrée gratuite
Soyez des nétres le

vendredi 26 septembre dés 19h
a la Petite Ecole

e ¥

MRC du — Promotion et

L'ANSE-SAINT-JEAN Fiord'dU'Saquenau l'divol_oppal:unt

AU CINEMA LE 29 NOVEMBRE
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ATTENTION : le contact avec la séve, combiné a l'exposition a la lumiére, peut causer des
lésions cutanées, parfois graves semblables a des bralures.

Si vous désirez plus d'information sur les mesure a prendre en cas de brilures,
communiquer avec le service Info-Santé au 811.

Comment la reconnaitre?

Plante herbacée vivace pouvant atteindre de 2 a 5 métres de hauteur et dont la seve
contient des toxines activées par les rayons ultraviolets.

Les tiges sont robustes, avec des taches rougeatres (mouchetures) et des poils blancs
rudes. La fleur est blanche, en ombelles aplaties composées de 50 a 150 rayons. Le
diamétre des ombelles peut atteindre 20 a 50 cm. Les feuilles sont trés grandes, elles
peuvent atteindre 1,5 m de large et 3 m de long. Elles se présentent en trois folioles
irréguliéres vertes foncées, dentelées et peut porter des poils blancs rudes épars.

L'espéce se propage par les graines sur quelques meétres pres des plants ou peut étre
transportée sur plusieurs kilomeétres par les cours d’eau

\ <
Source : © Gouvernement du Québec, 2025
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ESPECES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

A L'ANSE-SAINT-JEAN

Ces especes colonisent rapidement les milieux, elles nuisent a la croissance des
plantes indigenes et peuvent entrainer une perte de biodiversité et menacer
l'équilibre des écosystemes. Elles représentent donc un risque pour l'environnement
et pour certaines d'entre elles, un risque pour la sante.

Pour ces raisons, il est trés important de limiter la propagation des EEE.
Ne JAMAIS en vendre, en semer, en planter ou les multiplier.

Si vous procédez a des travaux d'arrachage, de coupe ou de fauchage, il est
particulierement important d'éviter la dispersion des graines, des tiges et des racines.

Pour disposer des plantes ou parties de plantes, il est recommandé d'utiliser des sacs
en plastique fermés hermétiquement afin d'éviter toute forme de propagation durant
le transport et d'acheminer les sacs a l'enfouissement:
e Les petites quantités peuvent étre déposees dans les bacs ou conteneurs dédies a
la collecte municipale des déchets;
e |es écocentres de la MRC du Fjord-du-Saguenay n’accepte pas les especes
exotique envahissantes.

Certaines espéces peuvent causer des lésions cutanées, dans ce cas:
e Eviter tout contact de la peau avec la plante;
» Porter des vétements de protection longs, impermeables ou jetables.

Apres toute interventions, n'oubliez pas de:
e Laver tout le matériel utilisé: outils, bottes, lunettes, visiéres, etc
e Laver les vétements séparément avant de les porter a nouveau.

Ne JAMAIS composter de plantes entiéres ou parties de plantes.

L’Entre-Nous — SEPTEMBRE 2025 Page

Coopérati 6 ¢ de senti Ot
v t
OOpeI‘a ve en amenagemen e sen leI’S\\\ﬁh\/j___/\/\/

+ Aménagements personnalisés -—\OI\CD/
g p IO —

v Création de sentiers pédestres

v Construction de refuges, gazebos &

structures de bois 6
. . ‘(}/_ \\\\
v Murets, escalier de pierres ou de bois 4/'[y“ A

v Taille et coupe d’arbres

rochesctracines.com rochesetracines@gmail.com

HYGIENE ET SOINS DES PIEDS
] coupe d'ongles

cors et callositée

mycose des ongles
ongle incarné
fissures, gergures
nathbild@gmail.com MASSAGE REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
581-234-0448

Regus pour assurances| Membre de LAN.Q.
224 rue Saint-Jean-Baptiste, L'’Anse-St-Jean, GOV 10

ROCHES & RACINES

ERIC COTE°

SABLE & GRAVIER
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

Centre de Rénovation

.hardware

118, route 170, L' Anse-Saint-Jecn
homehcrdware.ca | 418.272.2411

Service Canada

Le bureau satellite de Service
Canada a la Petite Ecole de
L'’Anse-Saint-Jean
(239, rue St-Jean-Baptiste)

10 septembre de 9h30 a 15h00
(fermé de 12h a 13h)

24 septembre de 9h30 a 15h00
(fermé de 12h a 13h)

Service

- Canada
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ISMAELLE DELMARCO, /:E

MASSOTHERAPEUTE

e MASSAGE THERAPEUTIQUE
e MASSAGE SPORTIF
* MASSAGE POUR FEMME ENCEINTE

‘ tVENTOUSES GUA SHA - AROMARHERAPIE \

/‘ sur rendez-vous RECU D’ASSUh
/e 581 447-4422 [ENRXSNEININIEIYNY

Transport et déneigement

Guy Lépine
418-815-6696
NOUVEAU :

Transport de véhicules,
petite machinerie, etc.
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+ CAFE RENCONTRE

Assemblée générale de la ligue de Les Petits Explorateurs

sacs de sable, et bingo ... de chez nous La gestion des écrans - wow!
2 (X
11_septembre 0 18h30 suivi dune soirée de [Mercredi le 10 septembre de 18h & 20h y DES INITIATIONS GRATUITES SUR TOUT LE TERRITOIRE
. \ . . \ ! .
BASEBALL POCHE amicale. & la bibliothéque de |'Anse Saint-Jean B 00 6 AU 24 SEPTENBRE 2025

Café et galettes vous seront offerts!
Au centre communautaire la Petite Ecole

Aventuriers, petits et grands de tout age avec
le golt de partager leur voyage sont
recherchés pour assouvir le grand intérét des
gens de chez nous.

Manifestez-vous a &\%
sylvieparent12@hotmail.cont | -

Toutes les suggestions sont bienvenues.

Lancement des activités 2025-2026
Joignez-vous a nous pour un Gros Bingo
Bénéfice au profit de la lutte contre l'ataxie de
Charlevoix, en soutien au petit

Théo Simard de LAnse-Saint-Jean.

7' Mardi 16 septembre — Venez nombreux pour
encourager cette belle cause !

Baseball poche début de la saison le

Jeudi 18 septembre a 18h30 — Soyez au Présentation des Petits Explorateur de chez

rendezyous! / nous a venir a 'automne:
@ N @ G> e Vendredi 3 octobre: les fles Galapagos
\ 2 e Vendredi 21 novembre: le Japon

aremnt:
d' A0S a o

Bienvenue a tous
les parents !

Bouchées
offertes !

OECOUVRED LES OFERES EN LOISIRS CULTURELS

AU BAS-SAGUENAY “ .

PLUS D'INFOS A VENIR
@ HTTPS://AGIRBASSAGUENAY.COM/

"agir

Informations importantes Elections de Novembre 2025

Petit mot de la bibliothéque

Pour toute rencontre avec le service
d'urbanisme, il est OBLIGATOIRE de La municipalité de L'Anse-Saint-dean Bonne rentrée 2025 a tous'!

prendre rendez-vous durant les plages est & la recherche de personnes
horaires suivantes;

Déja septembre ! Nogise bel été tire a sa fin, et

intéressées & travailler lors des

du lundi au mercredi 10H & 12h. E
Pour prendre rendez-vous 418-272-2633 Slections de novernbre 2025. s . e houvel le- p=c

P ' scolaire soit pleine de
Veuillez noter que nos bureaux ainsi que la Vous pouvez faire parvenir votre || réussites et de  Dbelles
bibliotheque seront fermés le 1er intérét par courriel : découvertes !

septembre en raison de la féte du Travail. info@lanse-saint-iean.ca ou par

Nous serons de retour le 2 septembre a 9 ’r3e2|;ﬁ)hone ou 418-272-2633 poste
h. —

e Mercred
Merci de votre compréhension.

Les bénévoles vous y attendent avec plaisir
Q L'ANSE-SAINT-JEAN
-1838-

xxxxxxxxxxxxxxxxx
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% o Nouvelles fréquences
de collecte

MRC du ee—

Fjord-du-Saguenay

Bacvert:
Aux 3 semaines,
toute I'année.

Bac brun:

Chaque semaine du
1 mai au 31 octobre,
puis aux 4 semaines
de novembre a avril.

Bac bleu :

Aucun changement.
Aux 2 semaines
toute I'année.

Saint-David-de-Falardeau

S"appliquent aux
municipalités de la MRC
du Fjord-du-Saguenay ¢4

Pehthaguenay

Samt-Ambrolse

Saint-Charles-
do-Bourgot

I.arouch l

Salnt-Honorc

Saint-Fulgence

Sainte-Rose-du-Nord
. —

Saint-Félix-d’'Otis

Ferland-et-Boilleau ’
Calendrier de collecte

mrc-fjord.qc.ca/services/environnement/calendrier-de-collecte/

Riviére-Eternité

¥ o

L'Anse-Saint-Jean

Suivez-nous sur notre page Facebook :
Aréna Roberto-Lavoie RE
LAVOIE

Pour la programmation compléte :
https://petit-saguenay.com/culture-loisirs-et-sports/

Complice de votre quotidien @/

Bonne rentrée scolaire a tous les étudiant(e)s

AMYRO

Marché

Richelieu

SAQ ||

213, Rue Saint-Jean-Baptiste,
L’Anse-Saint-Jean
418-272-3080

La rentrée
petlts
Pas de pam&qui re p rmacie est la
pour s @etitdpebos (et

sauver les parents en detresse) !

microbes font aussi
mbre.

Parce que les
leur rentrée en

Vente fin de saison !
veélos électriques

» Vélos usagés & partir de 1150$ ! En
excellent état (remise en état de neuf).

e Promotions RAD POWER BIKES sur les vélos
neufs. Jusqu'd 600$ de rabais ! A partir de
1499$, garantie 2 ans.

¢ Plusieurs accessoires pour votre confort.

« Essaies routiers gratuits de plusieurs

velofjord ca 418-272-1222
(1) RAD POWER BIKE [

Clinique Dentaire Lévesque

se

ne rent
e sera
e11 s

atlents sont les bleriveﬁus
ous souhaitons
toutes et a tous'

E)Fg olaire a

e | e 1er

septembre ai

Heures d’ouverture de elephonlq’
Lundi: TTHO %‘J

Mardi au Jeudi: 8H30 a 16HOO0

Cllimigae dentaire

Lévesyz(e 180, route 170,

L’Anse-Saint-Jean
418.272.DENT(3368)
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etite annonce - 10%

& Format 1/4 page‘ 45 ; a 50$ .
- FO.Lmat 1//2 page 65375 , ~
Format 3/4 page 85a 95$

Format page compléte - 110 a 125%

Vous souhaitez y mettre un publication?
Contactez Mme Noémie Morin
noemie.morin@lanse-saint-jean.ca
418-272-2633 poste 3221

Prix spéciaux pour les OBNL et contrat disponible
(6 a 12 mois ) a des prix avantageux!

PRE-INSCRIPTIONS

8 au 10 septembre
En ligne (voir notre page facebook)
Pour les éleves de 'année derniere

Portes ouvertes
11 septembre de 16h a 18h

INSCRIPTIONS

11 septembre de 16h a 20h
En ligne ou en personne

£

Ecole de musique
du Bas-Saguenay

guitare - piano - batterie - basse - banjo
touche-a-tout - éveil musical - ukulélé -
contrebasse - violon folk - et plus encore!

239, rue Saint-Jean-Baptiste, au sous-sol
ecoledemusiquedubassaguenay@gmail.com

L'Entre-Nous — SEPTEMBRE 2025 Page 6

Cercle des fermiéres de
L'’Anse-Saint-Jean
Nous sommes ravies d'accueillir les
fermieres le 8 septembre prochain
dés 13h30 a notre local, ou un goQter
vous sera servi dans une ambiance
conviviale.
Ce sera [loccasion parfaite pour
T échanger, partager de bons moments
JEUX GONFLABLE et débuter la saison du bon pied.
1IH30-IBH EPLUCHETE. ~~~ SAMED
HOTDOG 13 sept
Bien hate de vous revoir! ()
Gratuit/invitation &
i ) toute la population
i/
\\{Q\ / ////;/// Informations & Inscriptions sur :
o~ =l www.mdjbassaguenay.ca
SEPTEMBRE AU BISTRO LA CHASSE-PINTE el
CELINE... OU PRESQUE !
samedi 6 septembre 21h
BRASSERIE COOPERATIVE
WE ARE WOLVES RSNy =
vendredi 12 septembre 21h 319 St-Jean-Baptiste
L'Anse-St-Jean
KRUSTY BAND chasse-pinte.com
samedi 20 septembre 21h BILLETS
RYDER THE EAGLE
samedi 25 septembre 21h
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