LA MUNICIPALITE
DE L’ANSE-
SAINT-JEAN

VOUS INVITE A
DEUX
EVENEMENTS
POUR NOEL!

SAMEDI LE 25 NOVEMBRE-10H A 15H

MARCHE DE NOEL

PLUSIEURS COMMERGCANTS ET ARTISTES
SERONT SUR PLACE! UNE BELLE
OCCASSION DE DEBUTER LES EMPLETTES
DE NOEL!

SALLE LIONEL-PLOURDE-LA PETITE ECOLE

DIMANCHE LE 26 NOVEMBRE-9H

PIECE DE THEATRE
FAMILIALE

PIECE DE THEATRE ET COLLATIONS
SURPRISES POUR PETITS ET GRANDS!

SALLE LIONEL-PLOURDE-LA PETITE ECOLE
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De la culture comme cadeau de Noel!

Avec les changements climatiques qui sont de plus en plus apparents, méme dans
notre belle région du Bas-Saguenay, il va de soi qu'une réflexion environnementale
s'impose dans les projets et les événements que nous mettons en place.

Voild pourquoi la municipalité est fiere d'offrir aux jeunes et a leur famille une sortie
culturelle pour Noél! La Route des Légendes viendra vous présenter un spectacle
humoristique et familial sous le théme de Noél: Roméo pis Juliette, un réveillon sans
dindon. Un tout nouveau spectacle sous la direction artistique de Jimmy Doucet.
Vous pourrez, par la suite, savourer une collation offerte par nos généreux bénévoles
des Chevaliers de Colomb - Conseil 8154 - Cap Trinité de Noél.

Tout cela sous les airs de musique de Noél! ,
C'est donc un rendez-vous le dimanche 26 novembre a 9h & la Petite Ecole!

(10N

Brunch bénéfice av profit
du Secondaive 5 de 'Ecole Tréchette

Les Chevalievs de Colomb - Conseil 8194 - Cap Twinite |
ovaanisent Un brunch bénétice a la Petite Eeole!

Quand = Le dimanche \9 novembre de 9h A (L

ou - 1% w‘eﬂSa\n+-3e5n-%aq+\9+e44
a LAnse Sawnt Jean

Pex = 5% adutte et \0$ enfant de woins
de \1L anS

Pour in€ovmation = Chvistian Houde 4\8-111-1800
ou Chavles Coté av 58\-1%4-1659
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SERVICE TRAITEUR

Pour les fétes, le Café du Quai vous propose
de bons petits plats a partager

Tourtiére, rago(t a I'ancienne, paté a la
viande, paté au saumon,
beignes, brioches ...

Commandez avant le 15 Décembre
Contactez Marina: 418-270-1190 | 418-817-1230
S T L O.Céf'é du Quai

e
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La municipalité de L'Anse-Saint-Jean dispose d'un systeme
d'alerte de masse (CITAM) qui consiste particulierement

a aviser sa population en cas d'urgence. C'est un outil

qui permet d'améliorer la sécurité publique en rejoignant
rapidement I'ensemble des citoyens et citoyennes par
voie téléphonique, par messagerie texte et par courriel.
Nous invitons tous les citoyens et citoyennes de se rendre

‘: ALERTES ET sur le site web de la municipalité et faire leur inscription en
NOTIFICATIONS . =
DE MASSE sélectionnant ce logo.

Nous pouvons également faire l'inscription pour vous en nous faisant
parvenir les données suivantes : nom, prénom, adresse civique, numéro de
téléphone pour vous joindre ainsi que votre adresse courriel. Vous devez
nous faire parvenir vos données a I'adresse suivante :
info@lanse-saint-jean.ca en mentionnant inscription CITAM.

Information de votre municipalité :

L’ANSE-SAINT-JEAN

-1838-

Avec le temps frais qui Votre abri temporaire
s'installe, il est temps peut étre installé
de faire ramoner du 1¢ octobre 2023
vofre cheminée. au 15 mai 2024.
Ramonage Vous devez vous procurer
Saguenay un permis au coUt de 20$
418-306-2999 au bureau municipal.

Nous avons regu ple‘m de houveaux volumes de tous genres.

A i L VouS recherchez un bon roman, kiStoHde ou romahtig;ue?
Al \/ous aimez les romans policiers, de suspense ou hoirs? B
biblno[)knles =

de I'Anse— On a austi une Section documentaire bien garnie! B BLIO

Saint-Jean! Beaucoup de choix pour les jeunes. DU QUEBEC

La bibliothegue, c'est gratuit! On vous attend
le mercredi de 184 3 20h et le lundi de 154 3 15hW30.
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Ateliers-Causeries

Bonjour a tous les concitoyens de UAnse-Saint-Jean.

Une initiative pour contrer I'isolement des ainés et

pour améliorer leur qualité de vie. Déja le mois de novembre qui se pointe le bout du nez avec ses températures plus
froides et les quelques flocons qui feront leur apparition. C’est donc le temps de

Activité d échanges, d'écoute et de services dédiés se préparer adéquatement, surtout en s’assurant de faire vérifier et installer les
pneus d’hiver a temps. On sait que des fois, 'hiver peut s’installer rapidement.

aux ainés. C est gratuit!
Avec les travaux qui sont termineés dans le cceur du village, quelle belle route

Quand : avons-nous et comment il est agréable de circuler maintenant. Cependant, il est
— important de rappeler que la vigilance demeure quand on circule et de toujours
Octobre Novembre respecter la limite de vitesse qui est de 50 km/heure.
Lundi 30 Octobre 2023 Lundi 27 Novembre 2023 Il est aussi important de rappeler d’étre trés prudent lors de ’'Halloween, alors que
” des familles se déplaceront un peu partout dans la municipalité avec les enfants.

Décembre Voici quelques informations a vous communiquer :

+ Comme mentionné dans la derniéere édition de 'Entre-Nous,

\ la municipalité était finaliste pour un prix au niveau du leadership
Lundi 11 décembre 2023 municipal de la Fédération Québécoise des municipalités.

' Bonne nouvelle ! Nous avons remporté cette distinction pour le plan

d’adaptation aux changements climatiques. Ce prix est remis a une

Les ateliers sont de 13h30 a 15h00 au local du municipalité ou une MRC pour la mise en ceuvre d’un projet structurant
d" acti tai de 'APR.S pour la communauté locale et régionale. Le prix souligne une initiative
groupe action communautaire de Thoe TR '; remarquable d'une municipalité ou d’'une MRC pour le développement
(162-c, route 170, Anse-St-Jean) de son milieu. Il peut s’agir de projets a caractere culturel, social ou
économique. Bravo a toute I'’équipe et aussi a la population qui ont
Animé par Caroline Simard participe a ce beau projet.
i i + J'invite toutes personnes intéressées a devenir membre des AMIS DU
Pour information : MONT-EDOUARD a s’inscrire sur le sitt LESAMISDUMONTEDOUARD.
581-306-2799 COM. I’inscription est gratuite et votre adhésion ne fera que renforcir
votre sentiment d’appartenance a la station et démontrer que la
t il demiiia population appuie les changements proposés pour assurer la pérennité
] | ' '_a-\/ aupres des ainés vulnéraples de la station et ce pour le futur. Merci de nous supporter!
( Suite a la page 4 )
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( Suite de la page 3 )
Je vous souhaite a tous, une belle féte de ’'Halloween et un beau mois de
novembre.

A bientot !

Richard Perron

Morchs de Noil de
L Anse-Saint-Tean

Invitation aux entreprises et artisans du Bas-
Saguenay pour le Marché de Noél de L'Anse-
Saint-Jean

+,

-

Coiit par table: 15$
Heure: de 10h00 & 15h00
Centre Communautaire la Petite Ecole

Pour inscription:
lysanne.boily@lanse-saint-jean.ca
418-272-2633 poste 3232

o

P

Invitation a PAGA
L.es Ainés de I’Anse

- ASSENBLEE GENERALE ANNUELLE
_ DU GLUB DE MIOTONEIGE DU FJORD

LIEU: Au Garage du Club de Motoneige,
120 route 170, L'Anse St-Jean

. (UAND: Le vendredi 17 Novembre a 19h30

towt ~Lieu: a la résidence
Jeudi 9 novembre a 13h30

; /

Bienvenue @ tous hos membres! /é

Publications, dépliants, |
publicités, cartes d’affaires,
signets, restauration et retouche l

de photos. C’est illimité!

artgraphiquesauquebec(@gmail.com
facebook.com/artgraphiques

- SERVICE

D' INFOGRAPHIE

Espace Sor

Massothérapie

Massage suédois détente et
thérapeutique adapté a vos
besoins.

Soin énerggtique avec

bols tibétains

Apaisez, calmez et faites
vibrer votre corps et votre

Léa Brousseau
438-885-1124

ame. Membre FOM, CITRAC et
Thérapie individuelle = *™*

: MD Regus disponibles
par IANDC L'ANSE-ST-JEAN
Transformez votre relation

et
a vous-méme et aux autres.

PETIT-SAGUENAY
~_W_
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Offrez un

certificat cadeaul

pour un Massage ou un S0INS des pieds
ou encore pour un tatouage au henné

[ ]
N athalee Bilodoan 'S
. o ® —
je serai présente au marché de Noél
samedi 25 novembre

o * -

-
. \
N \

S

nathbild@gmail.com 581-234-0448
224 rue Saint-Jean-Baptiste, L'Anse-Saint-Jean, GOV 1)O
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COURS DE CUISINE
TRADITIONNELL,
VEGE ET VECANE!

UNE INITIATIVE DU COMITE DES
LOISIRS

VOLET ADULTE

Les lundis soir & partir du
6 novembre (min. 10 pers.)

Prix: 40$ / cours
Inclus la nourriture, le cours et le
plat a apporter & la maison
VOLET JEUNESSE

Les samedis matin & partir

Savoir. Faire.
Centre de Rénovation

. Home

hardware

118, route 170, L'Anse-Saint-Jean
homehardware.ca | 418.272.2411

du 11 novembre
Prix: coOt & déterminer

POUR INFO OU INSCRIPTIONS:

marinalavoie215@yahoo.com

ERIC COTE°

SABLE & GRAVIER
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

p a I'IO ns Si votre poubelle est vraiment pleine quand vous la mettez au chemin,
cela veut dire qu'il y a un probléme. Compostez-vous assez? Vous achetez peut-étre
poube”e trop d’objets en plastique ou suremballés? Si vous étes un citoyen qui veut une pla-

néte viable pour nos enfants et pour notre avenir, votre poubelle devrait étre a peine
a la moitié lorsque vous la mettez sur le bord du chemin. Avec les fétes qui arrivent,
achetez local, soutenez des artisans, offrez une carte-cadeau avec un engagement a
venir donner un coup de main, a passer du temps ensemble, a faire du sport ou des
) sorties ensemble, offrez des massages, des traitements d’'ostéopathie, etc. Préparez
i des cadeaux qui ne créent pas de déchets ni de gaz a effet de serre. Et respectez votre
— budget, les gens qui vous aiment vraiment vont comprendre!
) "RTE
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Plusieurs nouveautés g
a Venir en novembre pour S

Nos places de rendez-vous senvolent
de plus en plus rapidement, planifiez
davance et appelez-nous
pour prendre votre rendez-vous

Prenez note que la clinique
sera fermée du 20 au 24 novembre

Clinigue dentaire Lundi: Tha1gh
Leuesgqe Mardi au jeudi : 8h30a16h

Prochains vendredis ouverts :
les 17 novembre et 26 janvier ﬁ

PHARMACIE
MARIE-PIER BRETON ET
JEROME GRENIER-NAUD

: 180 route 170 L'Anse-Saint-Jean T8
famlllprlx 4182722464 S

180 route 170, LAnse- Samt Jean

418.272.DENT(3368)

gcwenwwaw161 D,reute 170 &
EAnge— Sain{ Jean
Sunrlure bl
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Sécurité civile
Au cours de 'année 2019, la Municipalité de LAnse-Saint-Jean en collaboration
avec la MRC du Fjord-du-Saguenay a mis & jour le plan des mesures d'ur-
gence municipales. Cette révision a permis de former notre organisation & agir
promptement et efficacement en cas de sinistre, notamment en définissant les
réles et responsabilités des intervenants désignés par le conseil municipal. Lors
de ces formations, il fut aussi question de l'importance pour chaque citoyen de
se munir d'une « trousse de 72 heures » qui devrait étre disponible en cas de
sinistre. Cette trousse vise & vous permettre de subsister pendant les 3 premiers
jours d'un sinistre. Vous trouverez ci-dessous la liste suggérée par le ministére
de la sécurité publique.

Eau potable - deux litres par
personne par jour, pour au
moins 3 jours

Nourriture non périssable

— provision pour au moins 3 jours
Ouvre-boite manuel

Radio a pile — piles de rechange

Lampe frontcale ou de poche
— pile de rechange ou lampe &
manivelle

Briquet ou allumettes et
chandelles

Trousse de premiers soins

— antiseptiques, analgésiques,
bandages adhésifs, compresses de
gaze stériles, ciseaux, etc.
Masques antipoussiéres

GPS

4
4
4
4
Vv
4
4
4

Lunettes de soleil et écran
solaire

Canif
Petit coffre a outils
Sac a dos

Tente, sac de couchage,
matelas de sol

Réchaud, combustible et
ustensiles de cuisine
Articles de toilettes
Médicaments en vente libre
— antihistaminique, ibuproféne,
acétaminophéne, etc

vV Médicaments d'ordonnance

<< <<

— prescrits par votre médecin si
requis

Sacs a ordures

Bottes de randonnée pédestre
Vétements imperméables
Vétements de rechange

Les 7 premiers articles en gras sont ceux essentiels qui vous permettront, &
vous et votre famille, de subsister pendant les 3 premiers jours d'une situa-
tion d'urgence, le temps qu'arrivent les secours ou que les services essentiels
soient rétablis. Il est en effet possible, dépendant des sinistres, que les services
d'urgence ne puissent intervenir rapidement, ainsi constituer minimalement
une trousse comprenant les articles en gras vous permettra de répondre & vos

besoins primordiaux durant cette période d'attente.
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Calendrion %n/emgae

19 novembre 9h30 Célébration
de la Parole

25 novembre 10h & 15h

9h30 Célébration

5 novembre
de la Parole

6 novembre I9h Séance du conseil

municipale Marché de Noél
— Edifice municipal de LAnse-Saint-Jean
9 novembre 13h30 AGA Les Alnés — Centre .
Communautaire

de IAnse
— A la résidence

12 novembre 9h30 Messe

la Petite Ecole

Piece de théatre

de Noél « Roméo
pis Juliette » - Centre
Communautaire la
Petite Ecole

26 novembre 9h30 Célébration
de la Parole

26 novembre %h

17 novembre 19h30 AGA Du Club de
Motoneige du Fjord

- Au Garage du Club
Brunch bénétice
pour le secondaire 5

19 novembre Sh

_ Centre 27 novembre 13h30 Atelier causerie

Communautaire —Local dl,l .

la Petite Ecole groupe d'action
communautaire
de'APR.S.

(pefd:e& annonces et avis

e SERVICE CANADA : Ouvert les 8 et
22 novembre 2023 de 9h30 & 15h (fermé
de 12h & 13h).

¢ Cercle des Fermiéres : Nous vous in-
vitons & nos rencontres de tricot les lun-
dis apres-midi, au local des Fermieres.
Bienvenue ¢ toutes!

Amyromr:;ileheu

213 Rue St-Jean-Baptiste, UAnse-Saint-Jean

418) 272-3080 KRS

Je cherche une chambre (prés de la

montagne idéalement) pour mon gar-
con de 14 ans de janvier & avril pour
quelques vendredis soir et samedi soir
afin qu'il puisse assister a ses entrai-
nements de ski. Contribution monétaire
assurée. Pour information, veuillez me
contacter, Manon Larouche au 418-290-
4846. Mercil
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Vous désirez faire une publication dans
LEntre-Nous contactez Lysanne Boily
au 418-272-2633 poste 3232 ou

lysanne.boily@lanse-saint-jean.ca
La date de tombée de la prochaine

&dition est e '14 novembre




