
La Journée internationale des aînés est 
célébrée le 1er octobre de chaque année. Cette 

journée a été créée pour sensibiliser le public 
aux questions touchant les personnes âgées, 

à savoir la sénescence et la maltraitance. 
C’est aussi une journée pour apprécier les 

contributions que les aînés apportent à la 
société, dans nos foyers, notre communauté et 

nos lieux de travail. Nous vous souhaitons, à tous 
et à toutes, une belle Journée nationale des aînés !

Octobre,  
le mois de nos aînés !

Une tournée des organismes œuvrant dans le secteur de la famille s’organise le lundi 16 
octobre. Vous voulez mieux connaître tous les services offerts à la population, rencontrer 

toutes ces personnes qui prennent action pour donner sens aux valeurs humaines et visiter  
les différents lieux où œuvrent les organismes? Un transport s’organise pour la population  
du Bas-Saguenay Sud. Faites du pouce sur l’entraide et montez donc à bord avec nous !

Pour s’inscrire ou pour toute information,  
écrivez-nous sur le Messenger de L’AGIR ou contacter 

Mariane Bergevin   Chargée de projets pour l’agir   418-290-1790

Plusieurs activités de loisirs ont lieu dans le beau village  
de l’Anse Saint-Jean! Yoga, qi gong, improvisation 

théâtrale, cours de musique et bien plus encore! 
Tenez-vous informé de ce qui se passe près de chez vous via la programmation  

des loisirs de L’AGIR ou auprès de votre municipalité!
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Merci à toutes et tous qui ont participé ou
recommandé nos vélos électriques cette saison.

De retour au mois d’avril prochain !

Vente fin de saison 2023

Location et vente de vélos électriques

vélofjord.ca

LA PET ITE  CABANE  ROUGE
317 ,  RUE  ST-JEAN-BAPT ISTE

Profitez d’un rabais de 100$ sur l’achat
d’un vélo à l’état du neuf - 

presque pas roulé et prêt à partir !

   Ateliers-Causeries 
Une initiative pour contrer l`isolement des aînés et 
pour améliorer leur qualité de vie.  
Activité d`échanges, d`écoute et de services dédiés 
aux aînés. C`est gratuit! 

Quand :                                  

 

 

 

 

                                                                                                                                     
 

Les ateliers sont de 13h30 à 15h00 au local du 
groupe d`action communautaire de l`A.P.R.S. 
(162-c, route 170, Anse-St-Jean)     

                Animé par Caroline Simard 

 

 

 

    Lundi 02 Octobre 2023 

    Lundi 16 Octobre 2023 

    Lundi 30 Octobre 2023 

 

     

 

 

   Lundi 27 Novembre 2023 

      

      Octobre      Novembre 

Pour information :                               
581-306-2799 

 

   

   Lundi 11 décembre 2023 

 Décembre 
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( Suite à la page 4 )

Le petit mot du maire

Bonjour à tous les concitoyens de L’Anse-Saint-Jean.

Avec le mois d’octobre qui arrive, on ne peut que penser aux merveilleuses 
couleurs de la nature qui, à chaque année, nous impressionnent par leur 
beauté. Octobre est aussi le mois du Symposium des Villages en couleurs et 
aussi la fête des récoltes que nous célébrons à l’Action de Grâce. 

Voici quelques informations à vous communiquer :
 + Nous sommes, encore une fois, finaliste au Prix Leadership municipal 

de la FQM pour la démarche d’adaptation aux changements 
climatiques. Les lauréats seront connus lors du congrès de la FQM du 
28 au 30 septembre prochain. On se souhaite bonne chance pour cet 
événement.

 + Autre bonne nouvelle! La municipalité vient tout juste de recevoir une 
aide financière de 212 121 $ du Ministère des affaires municipales 
pour la reconnexion du méandre sur la rivière Saint-Jean. Ce 
projet, qui s’inscrit dans le cadre des changements climatiques, 
nous permettra de compléter les études en lien avec l’évitement des 
embâcles dans le secteur du pont couvert et de la rue du Faubourg.

 + Comme vous avez pu le constater cette année, des travaux 
d’infrastructures du quai municipal ont été réalisés. Il reste encore 
quelques travaux à faire qui seront effectués cet automne. Les 
investissements totaux, pour cette année, étaient de 111 000 $. Il 
était important de réaliser tous ces travaux afin d’assurer la sécurité 
des usagers et la continuité des opérations. On sait tous que le quai 
municipal est un secteur névralgique en période estivale. Le conseil 
municipal est satisfait d’avoir pris la décision d’investir dans cette 
infrastructure importante.

 + J’invite toutes personnes intéressées à devenir membre des AMIS DU 
MONT-ÉDOUARD à s’inscrire sur le site LESAMISDUMONTEDOUARD.
COM. L’inscription est gratuite et votre adhésion ne fera que renforcir 
votre sentiment d’appartenance à la station. Cela permet de démontrer 
que la population appuie le changement proposé pour assurer la 
pérennité de la station et ce pour le futur. Merci de nous supporter! 

La chronique du Comité Vert

Les abeilles sauvages se trouvent un abri soit dans un trou de terre, une cavité d’arbre 
ou sous un tas de feuilles mortes. Elles ralentissent drastiquement leur métabolisme dans 
l’espoir d’avoir suffisamment de réserves pour survivre à un hiver de six mois.

Afin d’éviter de déranger celles qui se cachent sous les feuilles, merci de ne pas raclez les 
feuilles à l’automne. Il y a plein de vie qui se repose sous les feuilles mortes et sous la neige! 
Attendez au printemps pour racler…svp!

Où sont 
les abeilles 

pendant 
l’hiver ?

1. Avec le temps frais qui s’installe, il est temps de faire ramoner votre 
cheminée.  
Ramonage Saguenay - 418-306-2999

2. Votre abri temporaire peut être installé du 1er octobre 2023 
au 15 mai 2024.Vous devez vous procurer un permis au coût  
de 20$ au bureau municipal.

3. Prendre note que nos bureaux seront fermés le 9 octobre 
prochain en raison de l’Action de grâce.

InfoRmAtIon de votRe munIcIPAlIté :
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180 route 170, L’Anse-Saint-Jean
418.272.DENT(3368)

	 Lundi	:	 11h	à	19h
	Mardi	au	jeudi	:	 8h30	à	16h

Plusieurs vendredis d’ouverts : 
les 17 novembre et 26 janvier

Heures	d’ouverture	des	lignes	téléphoniques	:

Toute notre équipe  
vous souhaite  

un beau Symposium  
et une Joyeuse 

Halloween!
La clinique sera fermée  

le lundi 9 octobre  
pour l’Action de Grâce

Pharmacie   
marie-Pier Breton et 
Jérôme Grenier-naud
180 route 170 L’Anse-Saint-Jean
418.272.2464

Joyeuse  

Halloween!

( Suite de la page 3 )
Je vous souhaite à tous, une belle fête de l’Action de grâce et vous êtes attendus 
en grand nombre au Symposium des Villages en couleurs les 6, 7 et 8 octobre 
prochain. 

A bientôt !

Richard Perron

118, route 170, L’Anse-Saint-Jean
homehardware.ca | 418.272.2411

Savoir. Faire.
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Nathalie Bilodeau

Les administrateurs de la Caisse 
ont pris la décision de relocaliser 
ce centre de services au 160, route 
170, afin de le rendre plus accessible 
à l’ensemble des membres du Bas-
Saguenay. Ainsi, dès le 3 novembre, 
rendez-vous sur la route principale 
reliant l’ensemble du Bas-Saguenay!

Une ressource de la caisse sera 
présente dans ces nouveaux locaux 
afin de répondre à vos divers 
besoins et vous accompagner dans 
la réalisation de vos transactions 
(retrait, dépôt, paiement de factures, 
etc.) à l’aide du nouveau guichet 
automatique pleins services. Ce 
dernier sera accessible en tout 
temps. Les membres entreprises 

auront également accès au dépôt 
à toute heure ainsi qu’aux casiers 
à monnaie, puisqu’ils y seront 
déménagés au même moment. 
De plus, les conseillers pourront 
s’y déplacer pour des rendez-vous 
conseil.

Dans un contexte où les habitudes 
transactionnelles des membres 
ne cessent d’évoluer, ce choix 
s’inscrit dans une volonté des 
administrateurs d’assurer le maintien 
d’une prestation de services à long 
terme dans le Bas-Saguenay tout 
en répondant à un besoin exprimé 
par plusieurs, et ce, depuis plusieurs 
années.

Venez-nous rencontrer!
Contactez-nous | 418 544-7365

Le Centre  
de services  
Bas-Saguenay 
déménage!

Ouvert tous les jours
de 10h à 17h au 37 rue Dumas à Petit-Saguenay

Pour l’Halloween : 
crée ton costume à la friperie avec tous 
nos vêtements et accessoires funky !

 Pour le Symposium Provincial 
des Villages en Couleurs : 

viens découvrir notre vaste sélection 
de sacs banane de toutes les couleurs !

C’est l’automne à la boutique-friperie

                             !
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Calendrier   Octobre
1er octobre 9h30 Célébration 

de la Parole

2 octobre 13h30 Atelier causerie 
– Local du 
groupe d’action 
communautaire 
de l’A.P.R.S.

 19h Séance 
du conseil 
municipale – 
Édifice municipal

6 au 8 octobre  Festival des 
couleurs du Fjord 

8 octobre 9h30 Messe

15 octobre 9h30 Célébration 
de la Parole

16 octobre 13h30 Atelier causerie 
– Local du 
groupe d’action 
communautaire 
de l’A.P.R.S.

22 octobre 9h30 Célébration 
de la Parole

30 octobre 13h30 Atelier causerie 
- Local du 
groupe d’action 
communautaire 
de l’A.P.R.S.

31 octobre 17h Halloween 

Connaissez-vous  
les paniers  

MOissOn saguenay? 
Moisson Saguenay peut vous donner un panier 
d’épicerie une fois par mois pour vous permettre 

de rejoindre les deux bouts et d’avoir de la 
bonne nourriture dans votre réfrigérateur. Ce 
service est offert autant aux couples, aux 
familles ou aux personnes seules qui en 

présentent le besoin. 

Vous aimeriez recevoir un panier ?  
Contactez l’a.p.r.s. au 418-272-3163.

Votre inscription demeurera confidentielle.

Petites annonces et avis
• Marché de noël : Le comité des loisirs 

de L’Anse-Saint-Jean prévoit organiser 
un marché de Noël en novembre-dé-
cembre 2023. Il souhaite le mentionner 
aux entreprises locales pour leur pro-
duction automnale. 

• serViCe CanaDa : Ouvert le 11 et 
25 octobre 2023 de 9h30 à 15h00 (fermé 
de 12h à 13h).

• Je cherche une chambre (près de la 
montagne idéalement) pour mon gar-
çon de 14 ans de janvier à avril pour 
quelques vendredis soir et samedis soir 
afin qu’il puisse assister à ses entraine-
ments de ski.  Contribution monétaire 
assurée. Pour information, veuillez me 
contacter, Manon Larouche au 418-290-
4846. Merci!

213 Rue St-Jean-Baptiste, L’Anse-Saint-Jean

(418) 272-3080  

Complice de votre quotidien

Joyeuse  
Halloween

Joyeuse Halloween

Vous désirez faire une publication dans

contactez Lysanne Boily au 418-272-2633 poste 3232 
ou lysanne.boily@lanse-saint-jean.ca

La date de tombée de la prochaine édition est le 17 octobre
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