SKIER POUR AIDER

LA FIN DE SEMAINE DU 10-11 ET
DU 18-19 DECEMBRE

Pour chaque billet de ski
vendu, 10% sera remis a
L'Agir.

L'objectif?

C'est soutenir la réussite éducative des
jeunes du Bas-Saguenay en leur
donnant un meilleur accés aux loisirs, a
la culture et au plein-air!

MONT
EDOUARD

Ski » Vélo » Fjord

Venez soutenir vos jeunes de la &'(
région!

L' ECOLE DE MU Q E VOUS INVITE AU

RECITAL DE NOEL

Le 17 décembre & 19 h 00
A la grande salle du Centre Communautaire la Petite Ecole
CONTRIBUTION VOLONTAIRE

PANIER DE NOEL

Vente de billets de tirage pour remporter le panier de Noél
afin de financer I'Ecole de Musique du Bas-Saguenay.
En vente dés le 2 décembre.

POUR PLUS D'INFORMATION CONTACTER &

)
N
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La coordonnatrice ainsi que les
membres du conseil d'administration du
Centre Communautaire de la Petite Ecole vous
souhaitent ses meilleurs voeux de bonheur, de santé
et de prospérité en cette saison des Fétes | Profitons
de cette période pour partager des moments en
famille, soutenir nos proches et sortir jouer dehors.

Qhand:Saﬁ@ﬂi18décenﬁwe
_ Heure : Entre 10h00 et 15h00
P = Lieu:Mont-Edouard

L'Agir et le Mont- Edouard sont heureux d' organlser le marche d
Noél en collaboration avec les artisans d'ici! Une partie des profits -

seront redistribués pour les activités sportives et culture!les des.
jeunes du Bas-Sagueh o

EDOUARD

Ski # Vélo » F;ord

L'Entre-Nous Déc 2021 | 1



AUBERGE L

CAMP DE BAS

L'Anse-Saint-Jean

3 Décembre: Souper Quiz
27 Décembre: Margaret Tracteur-Bluegrass de Noél

wie 31 Décembre: Réveillon du jour de I'An-Groupe trad-Canard au menu
e

Toutes les informations sur notre page Facebook

Ouvert du Jeudi au Dimanche a partir de 15h. . 5 RUE SAINT |
h " JEAN

BAPTISTE -
418-272-3359

Horaire du temps des fétes: Ouvert tous les soirs du

26 décembre au 31 décembre (fermé 24-25 décembre et ler janvier)

. .Offrez-vous de la
\.cnouveaute pour Noel!

Faites votre choix
parmi nos chaines a la carte
a partir de 0,99 $/mois.

418.544.3358
Kl DERYtelecom | derytele.com

TPS et TVQ en sus. La ou la technologie le permet. D’autres conditions s’appliquent.

telecom

2 | Déc 2021 L'Entre-Nous

F
5

%00
R

RN BB

XX 000 0o X"X ook xooe X

RO B

e
%

XX
&

i

XXX XXX

RN BB
gl
e

xx

RN B8
2

Bt

X 0 o XX ook oo X

& B
8

iy
&

SRR RS

X 000K xooe X

o B
2

X
¥

X oo xoox X
RN BB

0 X000 0000 KX 0O 000 000K X 0000 000% 00K XK 000 XXX KX XOC KK 00Kk, 08K K000 xKxx 00 00000 000k 00K X Xk 3000 KK 00 00K 300K X

=

i

Bx

RN B8

a0 XX 0ok oo X

B
|
%

i
%

o
g

#
1§

"X X0
0 XK XAKX,

k-
5

Bt

X _X0ex  xoex X

RN B R8

& B
8

iy
&

i

08 KX 300K KK

X 000K X0 X

x"

5
%

x
%
x

X
%

a9

-1+
x50

\

X
250

Pty

TR RSN

o

SDON

,
L 8

¥
B
s

Ofl
L

ALEIN
ANNE

'—L

DLL
= 2022

Ll'd
0

%

E>
Ll"'N
o=
@

%
S o

B N000 2000 KN B o000k il Bae <

x 300 T

Les dates de tombées sont LE MARDI avant la derniére semaine du mois.
Distribution par la poste : mercredi ou jeudi suivant cette date.
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Juin 17 mai St-Jean-Baptiste/féte des Peres 26 ou 27 mai

xR R

Juillet 14 juin Les vacances 23 ou 24 juin
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Volonté d’apprendre
Inscris-toi dés maintenant

© Informatique de base - 30$

Ordinateur, tablette ou téléphone
6 cours privés de 1 heure par semaine prés de chez-vous

© Alphabétisation - gratuit

Frangais et mathématiques de base
Classes et aide adaptées a ton besoin et ton cheminement

© Alpha-pop - gratuit
Révision pour tous : francais, math, général, discussions

30 classes (toute 'année) 3% h par semaine jeudi aprés-midi
a L'’Anse-Saint-Jean (APRS)

© Exercices de mémoire - gratuit

8 classes (avant Noél) d’entrainement cérébral pour tous
1%2 heure par semaine,mardi aprés-midi a L’Anse-Saint-Jean (APRS)

ﬁ Nous sommes la pour toute aide particuliére :

Comme par exemple : remplir un formulaire, consulter un dossier
en ligne, écrire une lettre ou un document, s’inscrire en ligne,
envoyer un courriel, acheter en ligne etc.

=

St

(]

LCENTRE ALPHA

DE LA BAIE ET DU BAS-SAGUENAY

Pour inscription : Centre Alpha de La
Baie et du Bas-Saguenay Tel : 418-697-0046

14 | Déc 2021 L'Entre-Nous
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e “t

* Location de skis, snowboards et raquettes * Conseils specialisés é
* Location d’équipements alpins et de haute route * Vente d’équipements X
et vétements neufs »

A

LY

* Location de fat bike électrique
* Atelier complet d’entretien et réparation
* Service de « boot fitting »

ey B

' PASSEZ NOUS VOIR AU MONT-EDOUARD
www.horscircuits.ca * 418-973-9494

‘n

. (S
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oy,,e,ux temps -
4 'fff’ffs Iy

25-26 dec et1-2jan: fermee
31décembre: %ha17h ,

PHARMACIE
MARIE PIER BRETON INC.

180 Toute 170\I.Anls:§|;r~Je:; 1{

Nouveautés pom' cet hwer;
ceufs frais et picces de viandes au kiosque !

De retour au printemps procham avec des fruits et légumes!

cemy \\

Pour des commandes de viandes 418-944-5173

Clinigue dentaire

Lévesgt(e

de Bonlieun e &'amoun!

Nouveau : nous utilisons les textos et
courriels maintenant pour les confirmations
i de rdv et les rappels dexamen/nettoyage | g d

2 La clinique sera fermée
4‘ du 20 décembre au 2 janvier inclusivement.

| %’“ [N ﬂ 83 4 S

CLg

)%E'

_ ue

P\ 4 "

« Les heures d'ouverture-»
Lundi: 13ha19h

Mardi au jeudi : 9h a15h

Vendredi: fermée
(ouverte quelques vendredis)

E 0

180 route 170, Linse- Samt Jean

418 272.DENT(3368) (€

4 | Déc 2021 L'Entre-Nous

Genevieve Goudreault Ac.

Membre de I’Ordre des acupuncteurs du Québec

L’ANSE-SAINT-JEAN
418 272 2722

’KW ﬂ(e/ siece
Douleurs | Blessures | Fertilité | Suivi de grossesses
Enfants | Anxiété | Insomnie

Problémes digestifs | Urinaire, etc.

Vous désirez faire
une publication dans

cNEIR

contactez Lysanne Boily
au 418.272.9903
ou eclapetiteecole@live.ca

La date de tombée
de la prochaine édition

est le 14 decembre

SERVICE DE PHYSIOTHERAPIE
PRIVE MAINTENANT SITUE A
PETIT-SAGUENAY

MARYSE DUBREUIL
PHYSIOTHERAPEUTE

POUR PRENDRE
RENDEZ-VOUS:

ERIC COTE°

SABLE & GRAVIER
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

Savoir. Faire.
Cenire de Rénovation

. Home

hardware

118, route 170, L'Anse-Saint-Jecn
homehardware.ca | 418.272.2411

L'Entre-Nous Déc 2021 |



Souhacty powe L anreée L022 Rebelles des bois
Que les Fétes soient riches de joie et de gaieté, que la :
nouvelle année déborde de bonheur et de prospérité

et que tous les voeux formulés deviennent réalité.

Que cette période de rassemblements familiaux soit pour

chacune et chacun d’entre vous, une période d'accueil,
d'amitié, de repos et pleine de surprises.

Au nom des membres du conseil municipal
et de toute I'administration municipale.

r'.l | I
. r.ll '
Publications, dépliants,
publicités, cartes d’affaire, |

signets, restauration et retouche |
de photos. C’est illimité! |

22

a%

2

artgraphiquesauquebec(@gmail.com
Ei  facebook.com/artgraphiques

Le Maire Richard Perron
Les conseillers Michel Boudreault, Carl Brassard, Yvan Coté,
Daniel Boudreault, Daniel Corbeil et Claude Bouchard

Le bureau municipal fermera ses portes
du 22 décembre 2021 a 16h au 5 janvier 2022.

JUU

www.rebellesdesbois.com
358C St-Jean-Baptiste, L’Anse-St-Jean 418 272-1883

D.lj OGRAPI—IIE

Vous pouvez désormais reprendre vos bonnes habitudes SUIVEZ-NOUS SUR
de remise en f isque la salle dentral d
WEUUELLEE oy NOS RESEAUX SOCIAUX! =
Bas-Saguenay!

N'hésitez pas a aimer la nouvelle page Facebook de la Salle

dentrainement de LAnse! A=

www.facebook.com/Salle-dentrainement-de- :g_l-:l o

LAnse-244463490795933 . ‘ — M
Evenements & ne pas manguer Offres d’emplois Informations importantes

HORAIRE : Lundi, mardi et jeudi de 17h a 20h

coOT POUR LA SESSION D*AUTOMNE _ .
255 pour les résidents de LAnse-Saint-Jean Gl (&) @ntiridusapienay R du For-du-Saguenay

/ 50$ pour les résidents des autres villages

ol: ECO|€ Fréchette porte 7 @ www.mrc-fijord.gc.ca ° MRC du Fjord-du-Saguenay

* PRENDRE NOTE QUE LE PASSEPORT VACCINAL UOUS SERA DEMANDE *

12 | Déc 2021 L'Entre-Nous
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OYEUSES FETES

En cette période des fétes, les €lus
ainsi que le personnel de la MRC
du Fjord-du-Saguenay tiennent a
vous offrir leurs veeux les plus
chaleureux!

Profitez de ce moment pour passer du temps avec vos amis,
votre famille ou une personne seule qui vous est chére et
répandez le bonheur autour de vous.

L'an dernier, nous avons lancé une carte interactive qui vise a
faire découvrir les entreprises, commercants, artisans et
producteurs présents sur notre territoire. Nous vous invitons
a la consulter afin d'y trouver tout ce que vous cherchez.

Pour nos achats du temps des fétes, soyons fiers
d’acheter local, soyons Fjord.

/;;,1m y
ACHETER
LOCAL |

& 7
Yons

SOYONSFJORD.COM

M.R.C.DU FJORD-DU-SAGUENAY

RECHERCHE RESPONSABLE DE LA PATINOIRE
MUNICIPALE

La Petite Ecole est présentement a la recherche d’un ou d’une responsable de la
patinoire municipale @ temps plein. Cette personne sera en charge de :

= Préparer la surface de glace;

= S’occuper du déneigement avec la souffleuse;
= Entretenir les lieux (terrain, roulotte et patinoire);
= Animer et superviser lors du patinage ou hockey libre.

Poste temps plein de la mi-décembre & la mi-mars / Heures de travail variables
Etre disponible la semaine et la fin de semaine / Salaire selon I’expérience

Veuillez envoyer votre CV a : cclapetiteecole@live.ca / 418-272-9903

6 | Déc 2021 L'Entre-Nous

Remerciement a la MRC

Le Club Nautique
de ’Anse-Saint-Jean
désire souligner la
contribution financiere de la MRC
du Fjord-du-Saguenay pour le projet
réalisé au cours de 'année 202r :
Politique de soutien aux projets
structurants:

Achat d’équipements
de sécurité d’une valeur

de 4 400,009

Petit; mot de vetne Gitlistheque municipale
Re nouveau nomank sonb annives;
Wy erv @ poun tous Ces dges!

y Lo 4 decembne iy auna, une heune de (1
conte poun Cety enfanti de 4t & 6 ank aveo
L Pime Ranile de Of & W5, Youn peuve, J
vouk inbenine d b, bitlistheque.
loutier, pas, baceus ot Gitfiethque e0b qratuite, profiten
Tous veus bouhaitersy ur joyeur: temps dew fetes dars b paix.

Lty Cenevoles de b, Giblistheque

BIBLIO

DU QUEBEC

L'Entre-Nous Déc 2021 | 11



ITMAV Pour le territoire du Bas-Saguenay

Mon réle :

» Planifier, organiser, effectuer des ateliers aupres des ainés.

» Intervenir aupres des ainés qui ne connaissent pas ou peu les
services des organismes communautaires et institutionnels.

» Dépister et prévenir |'isolement et la solitude chez les ainés.

» Accompagner les personnes dgées vers les ressources
appropriées.

» Favoriser la participation sociale des ainés.

Ensemble, nous pourrons trouver des facons de vous simplifier la vie,
briser votre solitude, réaliser des économies pour mieux vivre et que vous
vous sentiez en sécurité a la maison.

Je suis la pour vous écouter, vous aider et vous soutenir.

C est gratuit.

Rencontre & domicile ou dans un local de votre municipalité.
N hésitez pas & m'appeler :

Caroline Simard

581-306-2799
ou par courriel a ainesdubassaguenay@hotmail.com

10 | Déc 2021 L'Entre-Nous

La thromqu,@. du Comite Vert ‘:’

m—. &
ki : *b:%sfm ; 3
Comment notre municipalité releve-t-elle le defl de s'adapter aux changements cllmathues ?
1y a deux ans, la municipalité s'est dotée d'un chargé de projet pour vérifier les impacts qu'auront
les changements climatiques sur notre territoire. D'abord embauché pour un an et demi grace a
une subvention et suite au travail remarquable qui a été fait I'an dernier, la municipalité a décidé
P?J‘SOV\WE’. de prolonger ce mandat. Cette personne s'entoure d'experts pour travailler sur tous les frontsala
fois, car oui nous aurons encore des pluies diluviennes a cause de notre situation en montagne.
aw bO'V\ Le ravinement et la destruction des berges peuvent nous causer des catastrophes comme nous
endroik avons vécu en 1996 et en 2011. Pour nous éclairer un peu plus sur ces événements, nousauronsen
W 2022 les résultats de |'étude des impacts des changements climatiques sur le corridor riverain et les ]
, précautions & prendre pour la riviére Saint-Jean.
Coté environnement, qui est la bonne personne pour empécher que des déchets soient jetés
n'importe ou ? Qui est la bonne personne pour les ramasser ? Il parait que dans le secteur du coin des
s routes il y a un homme qui ne se pose pas de questions et qui ramasse les déchets le long de la route ou
des rues, TOUS LES JOURS ou presque. Pourquoi ne pas I'imiter ? Nous sommes la bonne personne pour
ramasser lors de nos promenades. Nous sommes la bonne personne pour dire a I'irresponsable qui veut
jeter ses déchets n‘importe ol : « ici, on aime un environnement propre, on met ca dans une poubelle ! »

La bonne

e

Loyeuwx der fi

it une bonne dwﬂww MAMMWI
AMYTY Olscticn
213 Rue St-Jean-Baptiste, UAnse-Saint-Jean

. (418), 272-3080

m E&‘“nun nnn‘ﬁﬁﬂ EB@m nun“”ia“

e

votre centre de table, poinsettias
ow couronne de Noél

&5

.«:; T

if (Disponible jusquaw 17 décembre) 4
e ¢ o i Ifa Ligue de sac de sable de L’Anse-Saint-

7|
=,

213, rowte 170, LAnse-Saint-_jean
587-234-1126
lesbouquetsdemilie2018@gmail.com
Présence a Latelier sur rendez-vous,
services sur demande ow conmunande
par teéep/zm Facebook ow cowmeé

( O N Q @Wfﬁ;q?ﬁfﬁb in 'u‘ Fi~

Jean souhaite a ses membres du Bingo
et du Baseball poche un Joyeux loéel

YEEIK NG

SN

et une bonne et heureuse année 2022!

Votre président, 1. Maurice Houde

L'Entre-Nous Déc 2021 | 7
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* Municipalité de L'Anse-Saint-Jean :

La municipalité avise ses citoyens de
déposer son bac ou ses bacs & une dis-
tance de 8 PIEDS de la ligne blanche,
pour éviter que le chasse-neige brise
les bacs. La premiére séance du conseil
pour I'année 2022 aura lieu le 10 janvier
2022.

Saint-Vincent-de-Paul : Prendre note
qu'il n'y aura pas de guignolée cette an-
née. Vous pourrez toutefois laisser vos
dons dans des boites concues a cet effet
présentent dans différents commerces
de la région. Pour information ou pour
tout autre besoin, contactez Mme Jo-
celyne Boies au 418-815-4749.

Chevaliers de Colomb : La réunion
mensuelle des Chevaliers de Colomb

se déroulera vendredi le 17 décembre &
19h00 & la Petite Ecole.

SERVICE CANADA : Fermé jusqu'a

nouvel ordre.

Petafw annonces et avis

Offre d'emploi : recherche une per-
sonne sérieuse pour du maintien a do-
micile, 30 heures par semaine. Pour in-
formation, contactez le 418-272-2583 ou
cellulaire 418-820-7239

Homme a tout faire : Je vous offre mes
services pour vos rénovations de tout
genre. Pour vos projets immédiats ou
futurs, n'hésitez pas & me rejoindre pour
une estimation gratuite. Prix compétitifs
avec plus de 25 ans d'expérience. Syl-
vain Jacques 418-608-8766 ou cell. 514-
216-7686

Offre d'emploi : La municipalité de
LAnse-Saint-Jean est & la recherche
d'une personne qui a des compétences
en vidéo pour la captation des séances
du conseil et diverses séances pu-
bliques. Ces séances ont lieu le soir.
Toute personne intéressée doit faire
parvenir son nom & l'adresse suivante :
info@lanse-saint-jean.ca.

Vous souhaitez y mettre une publication?

Contactez Mme Lysanne Boily, coordonnatrice du Centre Communautaire
au eclapetiteecole@live.ca ou par téléphone au 418-272-9903.

Prix pour une
publication dans
I'’Entre-Nous :

8 | Déc 2021 L'Entre-Nous

Format s de page
Format Y4 de page
Format 2 page
Format % de page
Format page compléte

Petite annonce 10$
25% & 30$
45 508
655 a 756
85% & 95$

110$ a 125$%

Prix spéciaux pour les OBNL et contrat disponible
(6 ou'12 mois) a des prix avantageux!

4 décembre

5 décembre  9h30

1 O A 1 1 décembre

Calendrien @écemﬁae

10h00 Heure de conte

pour les enfants
de 4 a 6 ans —
Bibliotheque
municipale

Célébration
de la parole

Skier pour
aider (activité
de financement
pour LAGIR) -
Mont-Edouard

17 décembre 19h00 Récital de

Noél de 1'Ecole
de musique

— Centre
Communautaire
la Petite Ecole

1 8 _ ]_ 9 décembre Skier pour
aider (activité
de financement
pour LAGIR) -
Mont-Edouard

10h00 Marché de Noél
— Mont-Edouard

19 décembre 9h30 Célébration
de la parole

24 décembre 18h00 Messe de Noél
(le passeport
vaccinal sera
obligatoire ainsi
que le port du
masque)

26 décembre 9h30 Célébration
de la parole

18 décembre

CARREFOUR
JEUNESSE-EMPLOI
SAGUENAY

Tu as le
potentiel!

SERVICES GRATUITS
POUR LES 15 A 35 ANS

Exploite tes forces

- Curriculum vitae et entrevue
- Recherche d'employeurs potentiels
- Réflexion sur ton avenir professionnel

!
Ose t'engager
- Cuisines collectives
- Bénévolat et volontariat
- Projets sportifs, culturels et artistiques

Découvre ton potentiel

- Stages en entreprise
- Exploration de métiers
- Ateliers créatifs et manuels

Contacte-nous! X
3 POINTS DE SERVICE | LA BAIE JONQUIERE CHICOUTIMI
Téléphone : 418 697-0634

L'Entre-Nous Déc 2021 |

o
Cgl EBD ACCESSIBLES SUR PLACE
ET A DISTANCE

f cjesag.qc.ca




