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La chronique du Comike Vert '&&
La fin du gazon?

Une pelouse lisse comme un green de golf a déja été un symbole
de réussite. Puis celui-ci a été dénoncé : utilisation d'engrais toxiques,
pelouse trop fournie qui absorbe mal la pluie, trop d'arrosage qui fait

ruisseler I'engrais dans les égouts et qui pollue nos cours d'eau.
Pour finalement étre nocive pour nos jeunes enfants et les animaux.

3

Puis on a su que nos abeilles sonten danger et que les pissenlits, le tréfle,
les verges d'or sont des plantes trés importantes pour leur survie. Alors?
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Une solution est donc de retarder la tonte de la pelouse et de réduire la fauche
de celle-ci afin de donner une chance aux fleurs et au fond de notre terrain de
pousser dans le but d'améliorer notre bio-diversité et notre santé!

Et pour les feuilles mortes? Vous pouvez les tondre ou les mettre sur vos plates- BN\
bandes et jardins cela vous donnera un excellent paillis! Vous tenez a les
ramasser? lous pouvez alors les composter ou les jeter en forét.
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Lo netour 165 Speciaux du vendredi' ~Sfe
» Vendredi 6 sepiembre: choix de & entrées
» Vendredi 13 septembre: buffet chinois

RESTAURANT

» Vendredi 20 septembre: steak frites ou filet de doré ., BAR -RELAIS
A » Vendredi 87 septembre: poitrine de poulet ou saumon au ()=

i beurre blanc e : e
H Réservations : 1

82724004
150, ronte 170,

LAnse-Saint-Jean

‘ i Dimanche ler septembre: brunch & volonté de 9h00 & 11h00 /
FL. 17,50$ adulte et 11,50$ enfant de 12 ans et moins. Réservez tot!

Vendredi 6 septembre: karaoké animé par Jimmy Théberge
avec 100$ en prix de participation |

Samedi 28 septembre: soirée veuve de chasse avec le chansonnier
Bass Leblanc. Spécial cocktail pour 'occasion!

Suivez-nous
sur Pacebook 3

En spécial pour tout le mois de septembre :
ailes de poulet géantes 0,50$ chacune (sans accompagnement)
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Septembre, mois de la reprise de
la routine et des bonnes habitudes!
Pourquoi ne pas profiter de ce doux
mois pour commencer une remise en
forme? Un temps encore clément pour bou-
ger dehors tout en commencant un entrai-
nement dans la salle congue & cet effet &

Septémbre 2019

I'école Fréchette. Vous préférez les sorties
en forét? Le parc national du Fjord-du-Sa-
guenay organise une journée avec l'acces
gratuit ainsi quune journée VIP pour
les résidents du Bas-Saguenay!

Quoi de mieux pour prendre soin ‘1"' \ &
de soil IN

N

h ,
Journée des parcs nationaux®
CONFERENCE

SUR LES MICROPLASTIQUES
DANS LE CADRE

DU DEFI SAINT-LAURENT

S

Le samedi 7 septembre a 12h30
au centre de découverte

du parc national du Fjord-du-Saguenay
- secteur Baie-Eternité. J

Parc national
du Fjord-du-Saguenay

Cest un rendoz-vous samed, te 21 septombre pou le souper
ot la suirde louts en musipue, ris d e vinglaie de
puartipants ainsi quis lirage de pri vous altendent!

Fiv du billett : 308 tanes incluses
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Profitey de nos délices glacss encore faous
quelgued demained puisque la Cabare

st B wiives, \SI | a formation générale des adultes
s installe a L’ Anse-Saint-Jean

pour ta saison 2019 le dimancte 15 septembre!
Profitez-en! De nelour en mat 2020/

Lo , 4
CHBNNE e . -
lacabaneaglaces@gmail.com
W 418-608-8399

358D rue Saint-Jean-Baptiste, L'Anse-St-Jean

, , = d o
Des cours de francais et de mathématiques pour obtenir :
» Un diplome d’études secondaires

> Les préalables a la formation professionnelle

Du lundi au jeudi, date de début a déterminer
Pour toute information : Un rendez-vous
. Jeudi 12 septembre

Centre communautaire La petite école
Local 109

Compose le 1.866.544.3358 pour en profiter. DE RY 239, rue St-Jean-Baptiste

Bl oeRvteeccom | BB N | gerytele.com

L ou la technologie le permet. D'autres conditions s’appliquent. te I eCO m 1 3 h a 1 5 h DES RIVES-DU-SAGUENAY
Ou contactez le 418-698-5170 poste 6100

2 | Sept2019 L'Entre-Nous L'Entre-Nous Sept2019| 11




= < . L AT’ »'1‘ 11‘1:': o
Résident(e)s des municipalités
de Petit-Saguenay, L’Anse-Saint-Jean, Riviére-Eternité et Saint-Félix d’Otis.

Le parc¢ national du Fjord-du-Saguenay
VOUS ouvre ses portes

Le samedi 21 septembre prochain | Secteur Baie-Eternité

L'équipe du parc organise une JOURNEE V.1.P. GRATUITE et exclusive
aux citoyens des 4 municipalités. Présentez-vous avec une preuve de résidence.

Av programme

— Visite des nouveaux chalets Echo ef des préts-a-camper - Musique et prestation de la Chorale Jacopholie
avec le directeur lui-méme (10h a 12h) de la municipalité de Ventalon en Cévennes

— Diner hot-dog gratuit i I'vire de pigue-nique face au fjord  — Tours en zodiac dans la baie Eternité
— Animation et découvertes pour toute la famille — Et plus encore...

s

PArC natidﬁq
‘du Fjord-du-Saguenay
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Genevieve Goudreault Ac.

Membre de I’Ordre des acupuncteurs du Québec

L’ANSE-SAINT-JEAN
418 272 2722

Douleurs | Blessures | Fertilité | Suivi de grossesses | Enfants | Anxiété | Insomnie | Problémes digestifs | Urinaire, etc.

PRATIQUE PRIVEE

PRENEZ RENDEZ-VOUS
418.265.0332

mdubr3uil@gmail.com

O Desjardins

Caisse du Bas-Saguenay

I
|
|

|

Votre Caisse Desjardins vous souhaite
une belle année scolaire 2019 - 2020!

L'Entre-Nous Sept2019| 3




Rebel\es

des Bois
AtelierBoutique

T —
Ouvert tous les jours

PHARMACIE
MARIE-PIER BRETON INC.

180 route 170 L'Anse-Saint-Jean

Boaww wilhew soloie |
Avec le début des classes, arrive
la routine. Pourquoi ne pas

mettre a votre horaire de planifier
une visite chez votre dentiste?

D'OUVERTURE | Mardi de 8h a 17h (diner de 12h & 13h)

Mercredi de 9h a 17h (diner de 13h a 14h)
Jeudi de 9h a 16h (diner de 12h a 13h)
180 route 170, L'Anse-Saint-Jean

Vendredi ouvert occasionnellement : informez-vous!
418.272.DENT(3368)

HEURES ‘ Lundi de 13h a 20h (souper de 16h20 a 17h)

| Notre denturologiste Kathleen Gouin
‘ sera présente les mercredis de $h a 16h

]

Lt CAMP DE BASE

TERRASSE-BAR-RESTO
QUVERT ] JOURS

Spécialités de nos fumoirs
Menu table d’héte
Terrasse arriere intime
Déjeuners gourmands les fins de
semaine

5 rue Saint-Jean-Baptiste - L’Anse-Saint-Jean - 418.272.3359
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Prix pour une publication
dans 'Entre-Nous :

Petites‘@nnoneces ; 10$
Format corte d'affaires : 25%
Format Y4 de page : 45%
Format %2 page : 659%
Page complete : 110$

Prix spéciaux pour les OBNL
et contrat disponible (6 ou 12 mois)
a des prix avantageux!

Garage Pelletier & Fils Lee

Mécanique générale, peinture et débosselage

Boulangerie drtisanale

N

Nuances de Grains

100 %levain naturel

OUVERT

TOUS LES JOURS DE 8H A 16H
JUSQU’AU 2 SEPTEMBRE INCLUSIVEMENT

A PARTIR DU 3 SEPTEMBRE
TOUS LES VENDREDIS DE 8H A 131

TOUS LES SAMEDIS ET DIMANCHES
DE 8HA 18H

PAIN AU LEVAIN
VIENNOISERIES

CAFE &

261 rue Saint-Jean-Baptiste
L'Anse-Saint-Jean, QC
(418) 608-8416 %

www.nuancesdegrains.com

AUTOBLUS de
L’Anse St-Jean Ltée

17 rue du Coin, L’Anse-Saint-Jean, GOV 1J0
418 272-2897 - 418 272-2584

LOCATION D’AUTOBUS - VOYAGE DE GROUPE

17 Rue du Coin
L'Anse-Saint-Jean
GOV 1JO

Tél. : 418 272-2897
418 272-2584
418 272-2823

T

ol céTég

SABLE & GRAVIER

ERIC
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

Vous désirez faire
une publication dans

ENEBIRE

contactez Lysanne Boily
au 418.272.9903
ou eclapetiteecole@live.ca

La date de tombée
de la prochaine édition

est le 26 septembre

L'Entre-Nous Sept2019| 9




La saison des bouillis commence,
venez voir notre grande varité

de legumes frais en magasin
provenant des différents jardins

du Bas-Saguenay.

Hormone Sy
Pierre de sel

LYy

” PLACES DE
DISPONIBLES A LA
GARDERIE LES MINIS
MOUSSES!

Vous cherchez une place en garderie pour

)

votre enfant? La garderie Les Minis Mousses
a présentement de la disponibilité pour du
temps partiel ou du temps plein. \\"

Service de traiteur

Milieu sécuritaire

DINFO

GRAPHIE

e RS S

11 vous suffit de me
faire parvenir les détails du
service d’infographie que vous
voulez et I'envoyer
a l'adresse courriel ci-dessous
pour de plus amples informations.

(Y ,// Educatrice formée en service de
garde / secourisme

Gl i, g
Amer|Richelieu '_: tred 118" route 170,

- : N o o= L'Anse-Saint-Jean
213 Rue St-Jean-Baptiste L’Anse-Saint-Jean - )

<7 418.272.2411
/ g: (418) 272-3080 mﬁ y
o m ] .) q

T———. | 7T ‘- I Y
Sur la photo de gauche a droite : - \ li/t i ﬁir
Anny-Pier Perron, MRC du Fjord-du-Saguenay Sl 1'" V
Daniel Boudreault, Les Ainés de I'Anse |4 "N
Bernard Larouche, Municipalité de L’Anse-Saint-J .
Nicole Harvey, 'APRS - eV Y
Lucine Tremblay, Habitat de L'Anse-Saint-Je
Chloé Bonnette, Municipalité de L'Anse-Sai
Pierre-Luc Gobeil, CIUSSS - -

artgraphiquesauquebec@gmail.com

Pour information, contactez Johannie Dallaire

U 5814471575 facebook.com/artgraphlques

& f

OUVERTURE DE
IA SALLE
D'ENTRAINEMENT

Cetautomne/hiver seulement LUNDI - MARDI -JEUDI
& @ dul0septembreaul0 décembre 17HO0 A 20H00
Session de 14 cours SESSION AUTONME
: A S (possible aussi de prendreun cours la fois) IGISERLEMERHAUISIDECEMERE
,", . =N N . . ; ‘ 1 P 2 COUT POUR LA SESSION:
Relance du comité municipalité amie des ainés (MADA) de L'Anse Saint Jean " LAnse-Sawntjean.  Petit-Saguena 205 RESIDENT DE L'ANSE
I . oy 3 g o (différents endrolts) (Ecole du vallon) 50$ AUTRE RESIDENT
La Mllmlup.allte de LAnsg—Samt,—.J‘efm erltame [a révision dg sa politique Fjes aines des' cet autompe. Debut: 10septembre Debut: 10 septembre
Un comité de pilotage s'applique déja a préparer des consultations afin de cibler les besoins de ses citoyens ] le mardi matin le mardi soir
et de renouveler le plan d’action municipal. L'idée derriére I'adoption d’'une politique MADA c'est : 11 septembre
de permettre aux citoyens de demeurer dans leur communauté le plus longtemps possible en adoptant ¥ le mercredi soir FLISABETH ‘ 2
. . Y > e . . > ! \ - . . C ] ' . ‘
un mode de vie actif et en ayant acces a des activités et des infrastructures qui leur sont adaptées / : 4182723416 - elisabeth.yoga@hotmail.com i =3 h‘ A@\. .
sk : 47 TR AT 6 o Vous étes invité d visiter mon site internet : yogadufjord.com Dot infor 4189729505 on celametioceoe@ive.ca
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--------------------------------------- Cetites annonces et avis

Calendrion &P‘t@mg/w
¢ Début des rencontres du Cerecle des °* Réunion mensuelle des Chevaliers

Fermiéres lundi le 9 septembre &  de Colomb vendredi le 13 septembre 7 septembre  09h00 Journée des
13h30. LAssemblée mensuelle aura & 19h00 & la Petite Ecole. (]

lieu lundi le 16 septembre. « SERVICE CANADA : un oy une re-
* OFFRE DE SERVICE : Lavage de  présentante sera a La Petite Ecole le 4

15 septembre 09h30 Messe
parcs nationaux  pwew 11h00 Margaret

(entrée gratuite) Tracteur (femme
- Parc national orchesne

tapis, divan, auto, campeur. Déca- et le 18 septembre: 9h30 & 12h et 13h %u Fjord-du- Quai municipal
page et cirage de plancher. Appelez & 14h30. aguenay 16 septembre 13h30 Assemblée
Michel Marceau (418) 272-3497 ou cell 12h30 Conférence = mensuelle du
(418)545-0060. 40 ans d'expérience sur les Cercle des
mé:roplaz[iques Fermieres — La
A L — Centre de ite E
Uneb ur ?ux ’// le P/C/(e/ a// ! Irepg 5e ap, . : : décotverte Petite Ecole
Vousﬂsouhaltez,(,y mettre «une publication? Pare national 17h00 Ouverture
Du ppy -~ Pl " Tourpje " Porga, . P do 1y du Fjord-du- de lo salle
Contactez?Mrun”e Lyscmne Boily, coordonnatrlce ; Saguenay d'entrainement —

Ecole Fréchette
1 septembre 09h00 Journée V.I.P. —

du Centre Conimundautaire au cclapetlteecole@hve.ca
qu u'pcq} telephone au 418-272-9903. Elle vous mformera

cSuwyls

8 septembre  09h30 ADACE

Parc national
d i P (— |

" suB'Lelst prix ainsi que sur les forfcxlts p0531b1es 9 septembre 1900 Réunion du Fjord-du-

Lige G, Pas. 5 réguliere Saguenay

du conseil 2 .
municipal 17h00 Evénement
. A . i . iR Musique en féte

Adjoint(e) a I’hébergement *Poste a année* /é\cum.srs mﬁilifclic;ql _ Restaurant

Horaire de travail : Horaire sur 2 semaines : entre 28h et 35h
\ / semaine (environ 35h pour Lété)
Une fin de semaine sur deus, de jour,
(travail de soir aussi en juillet et a00t)

Début de 'emploi : formation débutant immédiatement

‘ SUR LE FJORD
‘ Préposé(e) a la réception

Horaire de travail : une fin de semaine sur deux l'automne et
; T'hiver. Possibilité de temps plein 'été

LEst-en-Ciel
3 septembre 19h00 Réunion sten-Lie
mensuelle des 7, septembre 09h30 ADACE

Chevaliers de —
Colomb - La 29 septembre 09h30 Messe

Petite Ecole ——

Salaix?‘e s a partir de 15,258/heure*** Logement offert sur e site

Description des taches
« Accueillir les clients et leur
offrir un service chaleureux
dt personnalisé

« Effectuer les réservations
par téléphone ou en personne

+ Realiser les procédures
denregistrement et de départ
pour une clientéle varide

+ Slipport & la direction : mise &
jotr de site web, production de
peuments, suivis avec la clientel
tjoutes autres taches connexes

+ Compétences, habiletés
et qualités requises

« Secondaire V ou équivalent
« Anglais fonctionnel 3

+ Bonnes connaissances
informatiques

+ Détenir un bon sens
du jugement, avoir de
Pentregent, faire preuve
dassiduité, d’initiative et
© de dynamisme, étre fiable
et disponible

Envoyez votre candidature par courriel a

Début de emploi : septembre (formation commengant

Salaire : a partir de 14,258$/heure ** Possibilité d'héberger sur le site
 Description des tiches

Marle Eve Lavoie, directrice
a chaletssurlefjord@gmail.com ou en personne au 354 St-Jean-Baptiste, I’Anse-Saint-Jean.

Immédiaternent)

» Effectuer les réservations + Compétences, habiletés
par téléphone ou en personne —et qualités Teguises

« Réaliser les procédures
denregistrement et de départ
pour une clientele variée

+ Secondaire V ou équivalent
« Anglais fonctionnel

+ Bonnes connaissances

+ Effectuer le suivi des courriels informatiques

pour les réservations .
etles demandes des clients - Avoir un-bon sens du—
+ Balancer la caisse et faire Jugeme, e 1em,reg,‘em,. il
deh preuve d'assiduité, d'Initiative
les rapports de fermeture et de dynemisme
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1 4 septembre 11h00 Micro ouvert
(musiciens du
Bas-Saguenay) —
Quai municipal
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