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Un nouveau service est mainte-
nant offert au Centre Commu-
nautaire la Petite Ecolel

Gréce aux membres du comité
vert qui ont eu cette merveilleuse
idée, nous avons maintenant un
frigo communautaire libre-ser-
vice accessible pour tous! Le
but de ce projet? Lutter contre le
gaspillage alimentaire, parta-
ger gratuitement de la nourriture
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et faire du bien en générant un
élan sociall Vous avez trop de
légumes dans votre jardin? Vous
avez envie de donner au sui-
vant en offrant de la nourriture a
d'autres citoyens gratuitement?
Et bien vous n‘avez qu'a laisser le
tout dans le frigo situé & l'arriére
de la Petite Ecole. Chers citoyens,
profitez de cette belle initiative,
donnez ou venez-vous servir!

Pour tous ceux et celles qui désirent se tenir en forme, bouger
et avoir du plaisir le Pickelball au Camping Municipal de 'Anse
est pour vous. Venez nous voir jouer, apportez vos espadrilles et
une bouteille d’eau. Nous fournissons les raquettes et les balles.
IIs nous fera plaisir de vous montrer a jouer.
Du plaisir garanti pour tous!

Cest un rendoz-vous samed, te 21 seplombre pou le souper
ot la s touts en musipue, ris d e vinglaie de
purdipants ainsi quis lirage de pri vous altendent!

Feiv du billett : 308 tanes incluses

Les héros du changement

Coté compostage, nos premiers héros sont ceux et celles qui sont en vedette dans la vidéo
realisée a LAnse-Saint-Jean - hitps://www.youtube.com/watch?v=4z1MTx7-5dg

Tous les mardis, jeudis et samedis
de 10h00 a midi

Pour retrouver le lien, allez sur Google, écrivez COMPOSTER C'EST FACILE et cliquez sur la quand il ne pleut pas. (/ :
vidéo avec un cercle vert d'une durée de 20 minutes. Vous allez visiter des aménagements Lise Girard, responsable .
de terrain etdes propriétés toutes simples mais de toute beauté. Découvrez, Germain, (819) 790-5362| 3 S
‘ Anna, Elisabeth, Guylaine, Chloé, Réjean, Lucien et leurs jardins discrets ou éblouissants. ‘ \ P‘$ 2O
N'hésitez pas a consulter la page Facebook : Frigo communautaire de LAnse-St-Jean! '}.\’ v$$<(’
w\z -9\“9

Merci a Mme Maryelle Gagnon, notre responsable de l'entretien du frigo.

Pour toutes questions : 418-608-8909
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BIG SHINY DUDES 3 aott- pré-vente 135 | régulier 158 m@ lU-II-
AH OUIGNE IN HIN IN ! 9 acat - pré-vente 15$ | régulier 208

HOMMAGE A BRASSENS 10 acat - 25% SRl
BRUNO RODEQ 16 aott - pré-vente 158 | régulier 208 ‘%

HUMOUR - MAUDE LANDRY 17 aoiit - pré-vente 13$ | régulier 15$ ‘ ‘//
LYDIA KEPINSKI 23 astit - pré-vente 155 | régulier 208
AUT'CHOSE 31 aotit - pré-vente 308 | régulier 35%

", BILLETS EN VENTE AU
BT« LINSE WWW.BISTRODELANSE.COM

resto - bar - spectacle

Prumu cledt ma / ot o sation etival,
Mﬁ le spécial du vendredx

amanger et obtient 10% - . W
de raba.ls par invité ! : .
jusqu’a concurrence de
60% de rabais applicable
sur une facture.
Bienvenue & tous!

Toutefois, nous:vous, i

offrons un nouveau menu
pour emporter.

Liéquipe du restaurant L'Est-en-Ciel souhaite une belle saison estivale & tous ses clients |

Ve/wg ma%mmom/wawm meru bidtro!

BAR -RELAIS
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INFO SECURITE INCENDIE

FEUX D'ARTIFICE FAMILIAUX

» Vérifiez auprés de votre Municipalité pour
I'obtention d’un permis vous donnant droit de
faire vos feux d’artifice.

» Assurez-vous d’avoir un terrain de 30 métres x
30 meétres, sans aucun batiment, cléture de bois, arbre
et autre matiere combustible.

Vérifiez les conditions climatiques comme la vitesse et la direction du vent.
Installez les pieces pyrotechniques le jour méme.

Lisez bien toutes les instructions de chacune des piéces pyrotechniques.
Assurez-vous d’avoir un boyau d’arrosage ou des seaux d’eau a proximité.
Vérifiez les conditions météorologiques avant de faire un feu extérieur.
Gardez les spectateurs a au moins 20 meétres de votre site de lancement.

YyVYyVYVYYY

FEUX EXTERIEURS ET A CIEL OUVERT

» Renseignez-vous aupreés de votre Municipalité si un
permis de briilage est nécessaire pour faire un feu
a ciel ouvert.

» Vérifiez l'indice de feu auprés de la SOPFEU
(1 800-463-FEUX ou Sopfeu.qc.ca)

» Pour les feux extérieurs : tous les types de foyers

extérieurs doivent étre munis de pare-étincelles et étre installés sur des matériaux
incombustibles.

VOUS DEMENAGEZ?

» Portez une attention particuliere a I'utilisation, a I'entreposage et au
transport des produits domestiques dangereux.

» Assurez-vous d’avoir un avertisseur de fumée fonctionnel.

» Vérifiez si les équipements (foyer, cheminée, électricité, cuisiniere,
etc.) sont en bon état et bien entretenus.

» Evitez 'accumulation de boites, déchets, meubles ou autres matiéres combustibles a la
suite du déménagement.

» Nous vous conseillons de vous rendre dans un écocentre avant et apres le déménagement
afin d’éviter toute accumulation.

DISPOSITION DES MEGOTS DE CIGARETTE

» Saviez-vous que les terreaux et le paillis présents sur le marché ne contiennent
souvent que trés peu de terre véritable? Plusieurs sont enrichis d’engrais chimiques
ou d’autres substances combustibles qui constituent un foyer potentiel d'incendie.

» Les terreaux ou paillis peuvent s’enflammer jusqu’a cinq heures apres avoir été exposes
a la chaleur d’'un mégot de cigarette.

» Afin d’éviter tout risque d’incendie lié a un article de
fumeur, utilisez un cendrier congu a cet effet, a savoir un
contenant non combustible rempli de sable ou d’eau.

» Lors de vos déplacements, ne pas lancer vos mégots dans
la nature.

» Ne jamais jeter les cigarettes ou les allumettes directement
a la poubelle.

» Avant de vider un cendrier, assurez-vous que tous les mégots sont bien éteints en y
versant de l'eau.

<& e IMPORTANT
A 7/f i~ Assurez-vous que votre demeure soit munie d’un ou de plusieurs avertisseurs de fumée et
! ) avertisseurs de monoxyde de carbone fonctionnels et installés selon le guide du fabricant.

Le Service de prévention incendie de la MRC du Fjord-du-Saguenay
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PRESENTEMENT AU
CENTRE CULTUREL DU PRESBYTERE

Exposition de lartiste Court metrage
peintre ‘Les Raconteux...un brin

M. Marcellin Tremblay d'histoire des gens dici...”

261 rue Saint-Jean-Baptiste, L'Anse- Saint Jean
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Genevieve Goudreault Ac.
Membre de I’Ordre des acupuncteurs du Québec

L’ANSE-SAINT-JEAN
418 272 2722

Douleurs | Blessures | Fertilité | Suivi de grossesses | Enfants | Anxiété | Insomnie | Problémes digestifs | Urinaire, etc.

PRATIQUE PRIVEE

PRENEZ RENDEZ-VOUS
418.265.0332

mdubr3uil@gmail.com

- le jeudi soit de 10h00 a 18h00
- £ J

Lundl 10ha13h
Mardi10ha 13 h‘
Mercredl 10 EREL

O Desjardins

Caisse du Bas- Saguenay
M%’ o H‘; M "‘, ViR ﬂq‘ &
L'Entre- Nous Aout 2019 | 3




%"y VINTE TROTTOIR 4

. 0;/ 53 C}Q@ Venez profiter °
o d _A0 . des mégas soldes sur

o % ) . les co?llechons d’ etfe de® 40% sur Schwiing, e
°® vos designers préférés Marie C, Moov,

Message Factory,
~ Nomads et + encCore-™%§

e} [ ]
ouvert tous les jours a pamr de 9h e -
@ @ 8 358C St-Jean-Baptiste, L'Anse-, - v
. des Bo]s 418-272-1883 - wwwebellesde3bajs.com

Vous powrey. dés maintenant. deguster
un bor café glacs! Poun les goutmands.

Wg—ymwappmdemey[aaéem%e
a la vanidlle, un vrai délice!

_Nouveaute

@ Ia Cabane a glaces/ =

w_ PHARMAClE MARIE-PIER BRETON INC.
180 route 170 LAnse-Saint-Jean |, 418.272.2464
4 | Aot 2019 L'Entre-Nous

Congli b 5 quiidon,
Marché
m I’ O|richelieu

213 Rue St-Jean-Baptiste, LAnse-Saint-Jean

418) 272-3080 FEIED

Prix pour une publication
dans I'Entre-Nous :

Petites‘annonces : 10$
Format carte d'affaires : 25%
Format 4 de page : 45%
Format %2 page : 659%
Page complete : 110$

Prix spéciaux pour les OBNL
et contrat disponible (6 ou 12 mois)
& des prix avantageux!

17 Rue du Coin
L'Anse-Saint-Jean
GOV 1JO

Tél. : 418 272-2897

418 272-2584
418 272-2823

ERIC COTE:

SABLE & GRAVIER
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

Vous désirez faire
une publication dans

[ENETRE

contactez Lysanne Boily
au 418.272.9903
ou cclapetiteecole@live.ca

La date de tombée
de la prochaine édition

est le 22 aout

L'Entre-Nous Aotit2019 | 9




Boulangerie drtisanale

OUVERT

Tous LES JOURS

DE 8H A 18H
Nuances de Grains

100 %levain naturel POUR LE MOIS D’AOﬁT
PAIN AU LEVAIN

VIENNOISERIES
CAFE

261 rue Saint-Jean-Baptiste
L'Anse-Saint-Jean, QC
(418) 608-8416

www.nuancesdegrains.com

AUTOBLUS de
L’Anse St-Jean Ltée

17 rue du Coin, L’Anse-Saint-Jean, GOV 1J0
418 272-2897 - 418 272-2584

LOCATION D’AUTOBUS - VOYAGE DE GROUPE

l/éVesgt(e

Bowus vaconoes o/ Tous |

Nous serons en vacance
du 26 juillet au 11 aout inclusivement

HEURES J Lundi de 13h a 20h (souper de 16h20 a 17h)
D'OUVERTURE | Mardi de 8h a 17h (diner de 12h & 13h)
Mercredi de 9h & 17h (diner de 13h a 14h)
Jeudi de 9h 3 16h (diner de 12h 3 13h)
Vendredi ouvert occasionnellement : informez-vous!
ﬁ Notre denturologiste Kathleen Gouin

sera présente les mercredis de 9h a 16h

C//hiyue dentaire

180 route 170,
L'Anse-Saint-Jean

418.272.DENT
(3368)

Intervenant(e) de milieu aupres
des ainés vulnérables

Lintervenant(e) de milieu a la responsabilité de créer des
liens de confiance avec les ainés vulnérables et isolés vivants

OFFRES

D'EMPLOI

dans les municipalités de Saint-Félix-d’Otis, Riviere Eternité,

['Anse-Saint-Jean et Petit-Saguenay. Sous la responsabilité de la

directrice générale de 'organisme «Les bénévoles de Saint-Félix-d'Otis » et en collaboration avec
les partenaires du milieu, la personne aura les responsabilités suivantes :

Dépister les personnes ainées vulnérables et établir un lien de confiance avec elles.
Identifier, informer et diriger les ainés vers les ressources disponibles.

Stimuler la capacité des ainés vulnérables pour obtenir les services.

Animer des activités collectives et des réunions.

Travailler en collaboration avec les ressources du milieu.

Rédiger des rapports, évaluer et compiler des statistiques.

EXIGENCES :
* Détenir un dipldme universitaire ou collégial en sciences sociales : gérontologie, travail
social, sociologie, récréologie, €ducation spécialisée, etc.

* Expérience ou connaissance du milieu communautaire, et des services Sociaux.
* Bien connaitre le secteur de La Baie et les réalités de ces communautés.

* Bien connaitre les ainés. Démontrer les habiletés a communiquer avec eux, a les soutenir
et 4 intervenir dans une situation de relation d’aide.

e Etre en mesure de travailler selon un horaire flexible (disponibilité certains soirs),
dans des lieux différents et avec des équipes multidisciplinaires.

CONDITIONS :
Horaire de travail : 35 heures par semaine, horaire de travail flexible. Déplacements fréquents
sur le territoire du Bas-Saguenay. Poste contractuel-début septembre 2019.

Faire parvenir votre curriculum vitae et votre lettre de présentation avant le 16 aott 2019,
al'adresse courriel moniqueclaveau@st-felix-dotis.qc.ca ou
au 455, rue Principale, Saint-Félis-d’Otis, GOV 1MQ a I'attention de Madame Monique
Claveau en indiquant « Poste d’intervenant (e) de milieu aupres des ainés vulnérables »

Compose le 1.866.544.3358 pour en profiter.

DERY

telecom

= : 4
“ DERYtelecom | ) (@ & | derytele.com *Seules les personnes retenues en entrevue seront contactées

La ou la technologie le permet. D’autres conditions s’appliquent.
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* OFFRE DE SERVICE : Lavage de
tapis, divan, auto, campeur. Déca-
page et cirage de plancher. Appelez
Michel Marceau (418) 272-3497 ou cell
(418)545-0060. 40 ans d'expérience

e SERVICE CANADA : un ou une re-
présentante sera & La Petite Ecole le
7 et le 21 aolt: 9h30 & 12h et 13h &
14h30.

(pet«;te& annonces et avis

* Offre d’emploi : recherche une per-
sonne sérieuse pour du maintien &
domicile, 30 heures par semaine.
Pour information, contactez le 418-
272-25883 ou cellulaire 418-820-7239

Vous souhaitez y mettre une publication? Contactez Mme Lysanne Boily,
coordonnatrice du Centre Communautaire au eclapetiteecole@live.ca
ou par téléphone au 418-272-9903. Elle vous informera sur les prix ainsi

que sur les forfaits possibles.

| Aot 2019 L'Entre-Nous

Cet ete, immergez-vous dans
I'histoire de Petit-Saguenay avec un
spectacle a grand deploiement
alliant arts de la marionnette,
contes et chant choral. Cette
creation originale retrace les
grandes lignes de notre histoire avec
la creativite distinctive des
Saguenois et des Saguenoises

La production regroupe une
soixantaine de figurants, de
choristes, de comediens et de
manipulateurs de decor.

Les billets sont disponibles en ligne ou a la
Coop de consommation de Petit-Saguenay.

ler aolt - 7 aolt - 8 aolt - 14 aolt
15 aolt - ler sept

3 aolit

4 aolt
9 aolt

10 aolt
1 1 aott
12 aolt
16 aotit
17 aott

Colendnion Aot

21h00 Spectacle Big Shiny 18 aot 9h30 Messe

Dudes .
X , 11h00 Kessy Blacksmith,
— Bistro de LAnse chansonnier IInu
9h30 Messe — Quai municipal

23 aotit 21h00 Spectacle Lydia
Képinski
— Bistro de LAnse
25 aot 9h30 ADACE

21h00 Spectacle Ahl
Ouigne in hin in!
— Bistro de LAnse

21h00 Spectacle
Hommage a
Brassens
— Bistro de LAnse

11h00 Messe de la Vierge
—Riviere-Eternité

31 aott 21h00 Spectacle Aut'Chose
— Bistro de LAnse

19h00 Réunion réguliere
du conseil municipal
— Edifice municipal

21h00 Spectacle de Bruno
Rodéo - Bistro de
LAnse

11h00 Tommy Boivin,
auteur, compositeur
et interprete
— Quai municipal
21h00 Spectacle les
soirées humour

avec Maude Landry
— Bistro de LAnse

L'Entre-Nous Ao(it 2019 | 7




