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Le Mont -Edouard met a votre disposition
un Ffeuillet plein d'informations sur les
activités a faire autour de la montagne,
ainsi que les prochains évenements de
cet hiver.
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Procurez-vous le gratuitement a la <

- > = - tey) e,:"ﬂu.n N o OIS jej >
station ou dans les épiceries et les ‘=i 2w,
restaurants de L'Anse-Saint-Jean.

Disponible dés le 22 février.

Vous désirez faire
une publication dans

| '"Entre-Nous

contactez Lysanne Boily
au 418.272.9903
ou cclapetiteecole@live.ca
La date de tombée de la prochaine édition

estjeudi 22 mars

La Capitale.

Assurances générales

Eric Coté
161€ route 170, L'Anse-Saint-Jean
Tel: 418 608.8386 Cell: 418 812.4757
eric.cote@l|acapitale.com

Du lundi au vendredi de 9h a 17h
les soirs sur rendez-vous

C//h/'gue derniaire

" Pour un sourire au sommet |
Levesgt(e

'
Un service de quali€é dans une ambiance chaleureuse. ‘

Visitez nofre page Facebook ef pariicipez

a nolfre concours pour la relachel

Lundi de 8h a 20h (dinerdellhiﬁh, souper de 16h20a 17h) 'i

Heures d'ouverture
Mercredi et mardi de 8h a 17h (diner de 12h a 13h)
Jeudi de 9h a 16h (diner de 12h a 13h)
Vendredi ouvert a l'occasion : informez-vous !

180 route 170

L'Anse-Saint-Jean

418.272 DENT (3368)

Notre denturologiste Kathleen Gouin sera présente les mercredis de 9h a 16h

DU FJORD... A LA MONTAGNE Numéro 122

Enfin, C'est la telache!

Allez les enfants, profitez de cette semaine de congé
pour amener vos parents et vos grands-parents jouer
dehors avec vous! Profitez-en pour mettre a profit vos
talents d'artiste dans un bricolage ou une piece de
théatre, pour cuisiner avec papa ou maman un bon
dessert, pour lire un livre en une semaine ou pour
simplement vous reposer, parce que vous Yy avez droit
Vous aussi!

Bonne semaine de relache, profitez-en, il y a pleins d’activités organisées
pour vous!

Mars 2018

Les Petits Ex.ploraleurs .« L'IND€ DU NORD

..de chez nous/ D:
wim, Posdpos...
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L'Inde, un pays de découvertes, d'odeurs, de sourires et de merveilleux
moments. Partis préalablement pour le sud, nous avons finalement exploré

avec un immense plaisir le nord et ses beautés.

\Vendredik16/mars a 19h30 Salle La Rassembleuse de La Petite Ecole

E
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ol |

résenté par
Michele Lallberte
et Mlchel Duchesne

ENTREE GRATUITE



mailto:cclapetiteecole@live.ca
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Préparez-vous pour la relache !

Articles de sport d’hiver
en magasin :

- raquettes

- hockey

- traineau a neige
- et plus...

118, route 170

L'Anse-Saint-Jean
WWW.HOMEHARDWARE.CA

418.272.2411

il - PHARMACIE MARIE-PIER BRETON :
Famlllprlx | 180 route 170 L'Anse-Saint-Jean 4|T§.27 22464

Obtenez-en plus

DERY

telecom

pour votre argent!

- L'acces Internet le plus rapide
sur le marché

- Une généreuse limite de
téléchargement

- Un réseau Wi-Fi ultraperformant
partout dans votre maison

Une expérience client
comme nulle part ailleurs
au 418.544.3358.

¥ o
;.5
9

# %% Calendrier des loisirs
Durant la relache au Bas-Saguenay..

En plus des activités programmés au Mont-Edouard (voir publicité Montagne en feu)

Vendredi 2 mars

Transport collectif vers la Maison des jeunes et portes ouvertes aux 11 ans - Maison des jeunes

Samedi 3 mars
13h30 a 20h30 Lancement du Carnaval (marche, musique, dégusfafion de tire et de crépes,
couronnement de la reine et soirée dansantel) - Centre communautaire et des loisirs de
Riviere-Eternité

Dimanche 4 mars
16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Julie-Vanessa Tremb|ay : Sauvons la p|an‘e’re, un
chandail & la fois - Restaurant L'lslet
19h00 Soirée Bingo organisé par Activité-Jeunesse - Riviere-Eternité

Lundi 5 mars
18h30 a 21h00 Cinéma popcorn - Maison des jeunes

Mardi 6 mars

15h00 & 21hO0 Hivernales (glissade, raquette, hockey, feu et guimauve) - Maison des jeunes

18h30 C'est I'heure du contel - Centre communautaire et des loisirs de Riviere-Eternité

Mercredi 7 mars
15h00 & 21h00 Journée 100% filles (coiffure, maquillage et photobooth) - Maison des jeunes

Jeudi 8 mars
13h00 & 22h00 Cinéma, centre d'achat et soirée au Béta Crux (escalade, jumpoi) avec la Maison
des jeunes, départ de Petit-Saguenay a 13h00, retour 22h00

Vendredi 9 mars

18h15 a 22h30 Bal des Guenilloux et jeux extérieurs (patins, raquettes et glissades) au chalet des
loisirs de Riviere Eternité avec la Maison des jeunes, transport collectif (3$) départ de
Petit-Saguenay & 18h15, retour 22h30

Samedi 10 mars
19h00 Derniere tournée de 'homme Panache accompagné du chanteur country Louis Bérubé

(25% en prévente) - Municipalité de Riviere-Eternité
Dimanche 11 mars

16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Diane et Francis Boudreault: Des cerfs heureux a
Saint-Etienne - Restaurant L'lslet




Amyrmﬁ;:;i,eneu MARS

hiClest{a veldche ! Rosbif francais
5,99 /1b

caissier(ére)
recherché(e)

Apportez votre CV

213 rue St-Jean-Baptiste L'Anse-Saint-Jean 0 e
(418) 272-3080 Com?\.ce de votyre quo-l:'d-en ’

o9 ’ Lundi : 18h30 & 21h00
| Mardi : 18h30 & 2100
Mercredi : 15h00 a 21h00
Jeudi : 18h30 & 21h00, portes ouvertes aux 11 ans
Vendredi : 18h30 a 22h30, portes ouvertes aux 11 ans le ler vendredi du mois

Samedi : ouverture variable selon les activités au calendrier

La MD]J recherche un(e) animateur-trice sportif de rue
20-25 hrs/semaine
Toute l'info sur la page Facebook de la MDJ : @MD)JBasSaguenay

o (0 Lo g 1 3Xo 18

157 rte 170 Faire parvenir vos CV a Karine Aubé,

L'Anse-Saint-Jean, 418 272-2294
Quebec GOV 1JO jeunelO0O@royaume.com

Fin du projet pilote de recyclage de styromoussé @

Vous avez jusqu'au 31 mars pour apporter vos styromousses chez Amyro ou
Bonichoix. En effet le projet pilote ou des bénévoles allaient les porter a Alma, se
termine. Notre MRC ne récupére pas le styromousse. Alors, jusqu's nouvel ordre
il faudra recommencer & le jeter a la poubelle. '

Merci & nos deux épiceries d’avoir collaboré si généreusement. Quant a nous .citoyens, il ne nous reste qu'a
réduire & la source et étre vigilants a acheter des aliments qui sont plutét dans des barquettes de carton’

Optimisons nos transports...

- Vous n'avez qu'une petite course a faire en ville, mais qui ne justifie pas la depense:‘e'n kilométres, essence
et temps ? Pensez & utiliser Facebook (pages de covoiturage ou autres) pour demander & vos amis connectés.
I1 y a souvent du monde dans l'entourage & qui ¢a fera plaisir de rendre ce semce

- Dans l'autre sens, vous allez en ville et vous avez du temps ? Pourquoi ne pa.s offrir sur Facebook de faire
des petites courses pour d'autres ?

Piles usagées ? Qui les récupére ¥
P Home Hardware, en tout temps;

P Ecocentre de L'Anse-Saint-Jean, chemin St-Thomas, tous les samedis maﬁ.
p L'école Fréchette, donnez-les a vos enfants pour qu'il/elle les placent da.ns;l'endroit prévu a cet effet.

Pour plus d’infos;Ma.r'ie Francine : 418-272-1128

b 'LJ NSt aot Carage Pelletier & Fils Leee
f" : Mécanique générale, peinture et débosselage

Le spécialiste des armoires de cuisine :
et salle de bain au Bas-Saguenay 1L7'A[?'1L;2 C{Sgig?l?ean

o A GOV 1JO
‘21%2‘712‘5470 Cel.: :wl;lzszs; HFa;st‘lss“;'flzLﬁnzL 5 ’ Tél. : 418 272-2897

418 272-2584
418 272-2823

Boulangeric artisanale

Nuances de Grains
00 % levain natarel

“wn I Ouvert tous les Samedis ¥h & 16h30
,,fﬁ ek Dimanche 4 eb 11 wmars de Fh & 16h
B 201 Satnl—:)tav«-BaPthtc, L'Anse-Saint-Jdean

i __, huahcesdegranhs.com

AUTOBUS de
L’Anse St-Jean Ltée

17 rue du Coin, L’Anse-Saint-Jean, GOV )0
418 272-2897 - 418 272-2584

ERIC COTE°

SABLE & GRAVIER
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

LOCATION D’AUTOBUS - VOYAGE DE GROUPE




~ (3lendrier fin février & mars 2018 ~

Février

18 dim 16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Maurice Houde: présentation
de deux films, Carnaval 1989 et L’ Anse en lumieres — Restaurant L’Islet

22 jeu 19h30 AGA des Ateliers coopératifs du Fjord — La Petite Ecole

23 ven 19h00 Réunion mensuelle des Chevaliers de Colomb — La Petite Ecole

24 sam 10h00 Samedi-de-jouer du comite famille - Salle du comit¢ famille au sous-sol
de la Petite Ecole

24 sam Péche blanche - Maison des jeunes

25 dim 16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Jean-Luc Gagné: Les métiers
d’autrefois — Restaurant L’Islet
Mars

04 dim 9h30 Messe

04 dim 16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Julie-Vanessa Tremblay :
Sauvons la planéte, un chandail a la fois — Restaurant L’Islet

05 lun 19h Réunion réguliére du conseil municipal — Edifice municipal
11 dim 9h30 Célébration de la parole

11 dim 16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Diane et Francis Boudreault:
Des cerfs heureux & Saint-Etienne — Restaurant L’Islet

12 lun 13h30 Assemblée mensuelle du Cercle des Fermiéres — La Petite Ecole

16 ven 19h30 Les Petits Explorateurs avec Michele Laliberté et Michel Duchesne — La
Petite Ecole

18 dim 9h30 Messe et pardon

18 dim 16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Lydia Buissieres: Démystifier
la chiropratique — Restaurant L’Islet

25 dim 9h30 Célébration de la parole et rameaux

25 dim 16h15 Causerie gratuite ma vie, mes défis avec Réjean Boudreault: L’ Anse,
juste apres le déluge — Restaurant L’Islet

30 ven 15h00 Office du Vendredi Saint

~ Petites gnnonces et qvis ~

¢ La Maison des jeunes du Bas-Saguenay est a la recherche d’'un animateur (trice) sportif de rue, 20 a 25
heures semaine. Pour information : Karine Aubé au 418-272-2294 ou jeune100@royaume.com

 Réunion mensuelle des Chevaliers de Colomb le 23 février & 19h00 a la Petite Ecole.

e Le Cercle des fermieres tiendra son assemblée mensuelle lundi le 12 mars & 13h30 & la Petite Ecole.

* OFFRE DE SERVICE : Lavage de tapis, divan, auto, campeur. Décapage et cirage de plancher. Appelez
Michel Marceau (418) 272-3497 ou cell (418)545-0060. 40 ans d’expérience

o SERVICE CANADA : une représentante sera a La Petite Ecole le 21 février, 7 mars et 21 mars: 9h30 a
12h et 13h a 14h30.

comrrl smn.i.n
DE L'ANSE

239 St-Jean-Baptiste  Vopez en grand nowbre ! Lieu: sous-sol de la Petite éeole.
lAnse-Saint-Jean

,4'] 8-272-9903 Surveillez les prochaines dates des wmatinées jeux sur notre page
Suvivez-nous sur Facebook !

Mardi le 6 wmars de 18h30 a 19h30 cest
I’heure du conte! Venez découvrir l'auteure
québéeoise  Caroline Merola et ses
illustrations fascinantes. Une activité de
dessin et/ov d'éeriture suivra I'heure du
conte. Pour loccasion, tu peux venir en
pyiama avec ta doudou. Lieu: Centre
communavtaire et des loisirs de
Riviere-ternité.

. . L) L L) . . . L . L) .
‘.—.— —— —.‘.‘ ‘.—.‘ — —.—.‘ ‘.—".—'—.‘.‘ — —'—.— ‘.‘.—.’— —.—.‘.

Sawedi le 24 février de 10h00 a2 12h00 vient jover dans ta cabane
durant une matinée jeux ! Les parents sont invités a venir avec leurs
enfants pour tester les nouveaux jeux de la joujouthéque et ce, a
I'intérievr de cabanes créés spécialement pour vous ! Les enfants
pourront également avoir leur nouveau passeport intergalactique.

.—. —.—'—'—. —.—.—'—.—.—.—'—.—.—.—. —.—.—'—. —.—.—.—.—. —.—.—.—.——.—.—.—.

Facebook : wwwfacebook.com/localfamille/

RIENOVATION _
| N?(QJ ot .

centre communautaire

Lysanne Boily
Coordonnatrice des loisirs, de
la culture et de la vie
communautaire

418.272.9903

cclapetiteecole@live.ca

ERIC GAGNE

PRORIETAIRE

4 RUE DU COUVENT
LANSE-SAINT-JEAN, QC
GOV 1J0

2-3490
2-5984

=il

Vous désirez mettre une annonce
dans L'Entre-Nous?

La Petite Ecole fait du ménage!

Nous avons des chaises de
bureaux a vendre 55, des
divans a donner, une laveuse

Voici les tarifs des formats :
- carte d’affaire 25%

- demie-page 655,
- page compléte 110$
- Petite annonce d’une ligne 105.

nécessitant une petite
réparation au cout de 75$ pour
les deux et une table de billard

(seulement la table) a donner! Possibilité de contrat pour 6 ou 12 mois.

\

\
|
|
|

fonctionnelle et une sécheuse : - quart de page 45%

|
|
]
I



Yables de hotes en mars incluant entrée ou potage, desseit
et biere pression 12 onze ou coupe de vin pour 24$+tx

Vendredi 2 mars
| --- Bavette de boeuf ou saumon au beurre blanc ---
Vendredi 16 mars

CRITERIUM 2018

(compétition provinciale U16)
23 AU 28 FEVRIER 2018

RESTAURANT

BAR-RELAIS

--- Mets chinois ---
T

. VUendredi 23 mars : {e Paity des Gratteux

Soirée spéciale avec musique (André Deschénes de CKAJ et
René Vézina) Achetez vos billets d'avance au 418-272-4004

Billet souper-spectacle a 40.00$

Samedi 24 mars
--- Filets de porc ou langoustines ---

150. route 170 Vendredi 30 mars
L Ans;e-Saint-]ean --- Magret de canard ou assiettes de crevettes --- < o
Québec GOV 1]J0 Speécial semaine de relache : S NN : Db o
Réservations : 2 pizzas 12 pouces garnies avec 4 boissons gazeuses CLUB OE é‘% N v' c \
418 272-4004 34.50+tx COMPETITION MONT
- T 9mcx poulets frits avec frites/salades et 3 boissons gazeuses monNnT—-EDouUuARRD /ED OUARD
sur Facebook 18.50+tx

Des athletes de 14 et 15 ans arrivent de partout au Québec pour cette
' compeétition provinciale en slalom, en slalom géant et en Super-G. Une

des plus importantes compétitions tenue au Mont-Edouard. Les
épreuves se tiendront sur la piste Desjardins homologuée FIS, seule

Que ce soit pour une nuve[le acqusition ou des DeS]ardlnS

rénovations, la Caisse Desjardins du Bas-Saguenay a vos Caisse du Bas-Saguenay
projets a cceur. Venez rencontrer |'un de nos conseillers, au

siege social a L'Anse-Saint-Jean ou au Centre de services piste homologuée en SuperG au Queébec.

de Petit-Saguenay. Vous manquez de temps? Nous : . . S Rpee = oo

pouvons planifier un rendez-vous 107|éphoni(_1uo.r De I'animation pour tous se tiendra au bas de la pente et a l'intérieur
afin de divertir les jeunes, les parents et les nombreux visiteurs. Pour

Notre équipe conseil : cette occasion, le samedi 24 février des 15 h 30, nous aurons le plaisir

M. Alssandie Gathisr: Ferlaive 4 poste 7002930 d’accueillir pour la premiére fois au Saguenay, le rappeur RYMZ, I'un

Mme Suzanne Gagnon : poste 7002923 des artistes les plus populaires de la scene hip-hop locale. Ce dernier

Mme Diane Gagné : poste 7002922 5 < = . S
: saura réchauffer la foule aprés la remise des prix de la compétition.

Vous avez entre 18 et 40 ans et vous désirez acquérir votre 1¥/mars 2018 .
toute premiére habitation? Le programme jeunesse Date limite pour cotiser au REER
Desjardins est peut-étre pour vous! Vous pourriez recevoir

oo || LANRC DU FJORDOUSAGUENAY

Taux prqnotionnel : rabgis de A0,75 % la premiére Aan'née et
oo | PRESENTATEUR OFFICIEL DU CRTERIUM e oo e




NOUVEAUTE A LA SALLE D’ENTRAINEMENT FRECHETTE!

Des cours de spinning sont désormais offerts par un entraineur d’expérience.
Le « spinning » est un entrainement sur vélo stationnaire qui sollicite majoritairement le
systéme cardiovasculaire mais aussi le systéme musculaire. Le moniteur donne des directives
sur une musique entrainante afin de vous faire travailler fort mais a votre rythme!

Cout du cours : 100$ pour 10 cours d'une (1) heure

Inscription sur I'une des 4 plages horaires : Mardi 15h15 / jeudi 15h15, 18h00 ou 19h30

A la carte, 15% la séance (priorité des places aux inscriptions pour les 10 cours)

Pour information et inscription contactez Simon Villeneuve au 581-235-5773 ou
simon.villeneuve@csrsaguenay.qc.ca

SPINNING 2|

Suivez la page Facebook www.facebook.com/spinning21

0 En mars on relache les prix !
5 O /O de rabais sur les designers sélectionnés.

MESSAGE fChWiiN q

‘.éﬁ&

Rebel\e

des Bois
AtelierBoutique

smash!

FACTORY
Les collections d'été arrivent en boutique, suivez notre page facebook pour ne rien manquer!
358C St-]ean-Baptiste, L'Anse-St-Jean - 418-272-1883 - www.rebellesdesbois.com

Tous les jours du 3 au 11 mars, samedi-dimanch
de 9h a 16h; lundi au vendredi de 11h a 16

A noter que le Café embauche pour la saison estivale
Tu cherches un emploi stimulant dans un cadr
enchanteur? Profites-en pour venir nous rencontrer o
envoie ton cv avant le 21 mars 2018 a
lecafeduquai@gmail.co

Pour soumettre votre candidature, venez nous rencontrer
a la chocolaterie (du lundi au vendredi)
ou envoyez votre C.V. A info@kaochocolat.com
Il me fera plaisir de répondre a vos questions au
418-608-8494

K1 cc4 St-Jean-Baptiste, L’Anse-St-Jean - 418-608-8494

LA RELACHE AU MONT-EDOUARD /\

Une monlagne de plaisin... en famille !

PROGRAMMATION DU 3 MARS AU 10 MARS /

Jouns les /aww de 15h 6, 161,30

Animations au village des Neiges, glissades dans les buttes de
la Montagne en Feu : traineaux, Crazy-carpet et luges (prét
de Sports-Experts), feux d'ambiance el guimauves,
musique, accés a la patincire et plein de surprises...

Jamedi 3 ma

19h Lancement officiel de la relache au Village des Neiges
Disco-Danse exterieur ou Bar d'Edouard,

Descente des lumiéres - piste #5 (Lampe frontale obligatoire)
P Par L'Ecole de Glisse du Mont-Edouard

Dimanche 4 mars

13h30 Glissades en tubes gratuites pour les 12 ans et moins
(accompagnés)

Lundi 5§ mars

18h30 Ciné-Famille au Bar d'Edouard, film : Coco (Disney),

popcorn et jus offerts.
P Proposé par Boréal Management

TNardi 6 mars
14h Bricolages des Frileux (cafétéria)
P Par Deserres et Boréal Management

Programmation mise en place par
le Comlte <la Montagne en Feu)

DU 16 AU 18 MARS 2018

/EDOUARD

Tlercredi 7 mara

18h>20h Féte foraine intérieure (cafétéria) : du jamais vu !

Jeux gonflables (pantoufles ou bas obligatoires), maquillage,

pommes d'’Ameur, bar @ bonbons, barbe a papa et plus...
8 mars

13h Zumba Kids (activité extérieure ou int.) Salsa Nueva

14h Activité gourmande (Bar d'Edouard) : Les Cupcakes en
Folie (viens décorer tes cupcakes !)

15h Karaoké Junior avec DJ Jimmy(Bar d'Edouard)

Vendnedi 9 mers NPORTE TON TOUTOU EN MONTACNE

13h Zumba Kids (activité extérieure ou int.) Salsa Nueva
14h Descente des toutous - remontée B

15h Parade des toutous (activité extérieure)
Tirage toutous (valeur 100$) pour les participants

17h Hot-dogs party et Bingo junior (cafétéria)

Samedi 10 mar
12h Crépes, sircp et tire sur la neige (cafétéria et extérieur)
au profit du Comité «La Montagne en Feu»
P Par le restaurant-bar L’Est-Anse-Ciel
Horaire sujet & changement sans préavis
INFO:WWW.MO
ET PAGE FACEBOOK M

HAUTE-ROUY
& TELE\MARK

MONT
/EDOUARD

MONT-EDOUARD




