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60 rue Dallaire — L’Anse-Saint-Jean
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Tables d’hotes réguliéres et nos pizzas aussi disponibles
du dimanche matin

sont de retour de ghoo a 12hoo

Vous désirez faire
une publication dans

| 'Entre-Nous

contactez Patricia Daigneault
au 418.272.9903
ou cclapetiteecole@live.ca

La date de tombée de la prochaine
édition est jeudi 23 novembre.

‘Q
LaCap 1tale

\ssumnus géncrales
Eric Coté
213 route 170 L'Anse-Saint-Jean
Tel: 418 608.8386 Cell: 418 812.4757
eric.cote@lacapitale.com

Du lundi au vendredi de 9h a 17h
les soirs sur rendez-vous

Cllinigute dentaire Les docteures Marie Lévesque /

Léygsgqg el morie-FroQCe Pageau ainsi que leur équipe
vous remercient pour volre confiance

ef vous invilent chaleureusement

a venir les renconirerl

Heures d'ouverture Lundi et mardi de 8h a 17h (diner de 12h a 13h)

180 route 170

418272 DENT (3368) ' L'Anse-Saint-Jean Notre denturologiste Kathleen Gouin sera présente les mercredis de 9h a 16h

Mercredi de 8h a 20h (diner de 11h a 12h, souper de 16h20 a 17h)
Jeudi de 8h30 a 16h30 (diner de 12h a 13h)
Vendredi ouvert a l'occasion : informez-vous !

Conception, mise en page et impression : www.alaisemedia.com - 418.272.2000

NOVEMBRE 2017 DU FJORD... A LA MONTAGNE Numéro 118

Dea bénéuveoles a Uhonneur !

Une vingtaine de bénévoles ont été honorés lors d’'un brunch organisé, dimanche le
22 octobre, au Mont-Edouard. Cet événement annuel, préparé par la municipalité et le
centre communautaire La Petite Ecole, vient souligner le précieux travail de ces gens
qui donnent généreusement a notre communauté. Que ce soit au sein de comités ou
de conseils d’administration, leur participation citoyenne est essentielle au
dynamisme de notre milieu.
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A surveiller : Le comité famille de I'Anse-Saint-Jean prépare actuellement un
questionnaire pour la mise a jour de notre politique familiale. Vous serez bientot
consultés, sous forme de questionnaire, afin de cibler vos besoins et dorienter les
grandes lignes du nouveau plan d'action Famille.
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Du jeudi 23 novembre au dimanche 26 novembre.
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Plus de 20 équipes avec un souper poulet BBQ le
samedi 25 novembre au profit des jeunes de

, secondaire 3 et 4 pour leur voyage a New-York.
| // Info et réservation souper : Nancy 418-272-3490

VOLLEY =B AL
VOLLEY-BAILL
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CENTRE CHIROPRATIQUE DE L’ANSE F.\ d dt
Dre Lydia Bussieres est une chiropraticienne lere ae commandaiter

graduée du doctorat en chiropratique de ’ N\ IeS JeUﬂeS SpOFtIfS de
'Université du Québec a Trois-Rivieres. Elle | i

pratique actuellement a Chicoutimi, mais a 4 : Sa CommUﬂaUté'

décidé de venir offrir ses services dans la

région du Bas-Saguenay. | _ 5 RN DE RY

Mais qu’est-ce que la chiropratique? te I eCO I l

Il s’agit d’'une branche de la médecine naturelle qui aide les gens a retrouver,
Télé - Internet - Téléphonie

maintenir ou optimiser leur santé par l’ajustement de la colonne vertébrale et des
autres articulations du corps. Dans cette profession, 'emphase est mise sur
Uimportance de régler le probleme a la source et non seulement d’enrayer la
douleur. Par conséquent, ’humain est vu et traité dans son ensemble et non comme ; 2 ' =1 Iy
un simple symptdme. . y N\ 418.544.3358 | derytele.com

Qui peut consulter et pourquoi?

Tous les gens, de tous les dges consultent en chiropratique. Que ce soit pour des
douleurs au dos, au cou, aux articulations, pour des entorses, des engourdissements
aux jambes ou aux bras ou tout simplement pour prévenir 'apparition de certaines
blessures et pour un mieux étre général.

Quand : tous les lundis

Ou : dans les locaux d’Edouard-les-bains

Comment : par téléphone ou par texto au 418-590-4939

C'est le retour des
- Bowmotivne lble disty duw ventheds & 22°
‘?b RESTAURANT / N + taxes et pourboire
BAR-RELAIS : 3 ‘
Brochette de Poulet-Boeuf-Fruits de mer

Promo : examen initial gratuit (valeur de 40$) jusqu’au 23 novembre /om
Fondue chinoise (sur réservation seulement)

17 wovenbre

Choix de 3 entrées sur notre menu

R P 150, route 170 24W

. : L’Anse St-Jean Ltée L'Anse-Saint-Jean Terre et Mer - brochette Beeuf et Langoustines
. . Québec GOV 1]J0 : /&?/ mm
E RI c COTE 9 - r“i |d: ;oz"_"z;:;"fejznztj:;'sisv o Ifl‘éSSe;Vg’tilool‘BS4 : Steak frites ou coquilles St-Jacques repas
18 272-

SABLE & GRAVIER
272-2463

#RBQ: 8244-0256-47

LOCATION D’AUTOBUS - VOYAGE DE GROUPE Suivez-nous
sur Facebook

Rerorveg 154 pouy vor pordy des Fetes /




A partir du dernier vendredi d’octobre, vous verrez apparaitre dans
les commerces locaux des tirelires contenant des coquelicots.
Chaque année, la Légion méne la Campagne du coquelicot afin
d’honorer ceux et celles qui servent leur pays et ainsi amasser des
fonds pour soutenir les vétérans et leurs familles.

Durant la période précédant le Jour du Souvenir, le Coquelicot est porté comme symbole de fierté nationale
et de respect, une promesse visuelle de ne jamais oublier les plus de 117,000 Canadiens et Canadiennes qui
ont fait I'ultime sacrifice pour protéger nos libertés. Nos vétérans ont accepté avec courage la responsabilité
et le devoir de protéger nos droits et libertés, il nous appartient maintenant d’accepter la responsabilité et le
devoir de les protéger et de leur rendre hommage. La Légion s’est imposé I'obligation de veiller a ce que le
Coquelicot ne soit jamais utilisé a des fins commerciales, personnelles ou profane par utilisation
inappropriée.

En faisant un don si minime soit il et en arborant le Coquelicot, vous approuvez la mission de la Iégion qui est
de servir les anciens combattants et leurs personnes a charge, tout en assurant la promotion du souvenir. La
campagne du Coquelicot permet a la lIégion de tenir en activité un bureau national, celui-ci agit comme
défenseur des anciens combattants et leurs personnes a charge qui veulent obtenir du gouvernement un
dédommagement pour toute incapacité survenue en raison du service. Chaque année plus d’un million de
dollars amassés dans le cadre de la campagne sont utilisés pour fournir une aide directe aux anciens
militaires et leurs personnes a charge qui ont des problémes financiers sérieux. Au cours des années,
plusieurs millions ont été alloués a des précieux services comme celui de la popote roulante par exemple.
Les colts de la campagne restent bas, en grande partie a cause du réseau de bénévoles qui font la
distribution.

Un des buts de la Iégion est le devoir de souvenir et dans ce but, elle se doit de regarder vers le futur et de
porter une attention toute spéciale envers la jeunesse qui joue un grand réle dans la croissance des
collectivités et la sérénité de la tradition du souvenir. C’est pour cela qu’elle organise les championnats
nationaux d’athlétisme de la Légion pour jeunes. De plus, pour veiller a la tradition, la Iégion parraine un
concours littéraire et d’affiches auquel tous les éléves canadiens peuvent participer. Dans le cadre de leur
engagement envers les vétérans et leur famille, les filiales de la Iégion peuvent décerner des bourses aux
enfants, petits-enfants et arriére-petits-enfants de vétérans qui ont besoin d’aide financiére afin de
poursuivre leurs études postsecondaires.

La Légion est une institution ouverte dont les buts sont clairs et énoncés dans des statuts Iégaux facilement
accessibles sur le WEB. Si ses racines auront bient6t un siécle, elle continue aujourd’hui a aider des gens
dans le besoin et regarde en avant avec I’espoir que les générations futures se rappelleront que nos droits et
libertés ont été préservés au prix d'immenses sacrifices par des milliers de femmes et d’hommes courageux.

Groenland

solitudes glacées et
- V0yage en so1!

r.Gilles o
~par Gi es a_pbe i i *g .

Douze jours de kayak de mer et de trekking en autonomle compléte.
=1 Destination de choix comme rite de passage vers la retraite! Une expérience

unique et exceptionnelle a partager avec vous.

ENTREE GRATUITE Yal=eiad novembre & 19h30 Salle La Rassembleuse de La Petite Ecole

P|usieurs nouveaufés ‘G venir en novembre
pour la période des fétes..
Passez nous voir |

A H ' PHARMACIE MARIE-PIER BRETON nc.
Famlllprlx | 180 route 170 L'Anse-Saint-Jean 4|1NE<3:.272.2464

Centre de Rénovation

Wecscemon Home
Nous sommes

maintenant dépositaire hal’dWCu’e

des vétements Centre de Rénovation de L'Anse

Marie-Lise Pilotte.

118, route 170

L'Anse-Saint-Jean
WWW.HOMEHARDWARE.CA

418.272.2411

Plusieurs modéeles en

magasin, sinon nous pouvons

faire des commandes
spéciales.

Annonce Petite Fcole
DEERE D'EMP

Nous recherchons un(e) concierge
Travail a temps partiel
environ 4 h / semaine

Lowverture dw Coewr

37 Saint-Thomas Sud 418-272-1296

Massage thérapeutique
& Ostéopathie

Traitements énergétiques

PATRIGIA 418.272.9903




~ (Blendrier Novemsre 9(0)]7 ~

01 mer 13h a 15h30 Activités Enfants-Parents avec LA BAMBINERIE — Ecole Fréchette
05 dim 9h30 ADACE

10 ven 19h Réunion mensuelle des Chevaliers de Colomb — Salle la Rassembleuse

12 dim 9h30 Messe

13 lun 19h Réunion réguliére du conseil municipal — Edifice municipal

15 mer 13h a 15h30 Activités Enfants-Parents avec LA BAMBINERIE - Ecole Fréchette
19 dim 9h30 ADACE

23 au 26 jeu au dim Tournoi de Volley Ball — Ecole Fréchette

24 ven 19h30 Petits explorateurs Groeland avec Gilles Labbé — La Rassembleuse

25 sam 18h00 Souper bénéfice pizzaghetthi - Mont-Edouard
26 dim 9h30 Messe

(S SR S A S S S I S A )

- o . NOVEMBRE 2017
~ Deces ~ ~ Deces ~ DLMMJ V S
Mme Moisette Houde M. Mario Gagné 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 1

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
—_ Dgngs —_ 26 27 28 29 30

M.Mauril Lavoie

~ Deces ~

M.Ferdinand Lavoie

~ Petites gnnonces et gqvis ~

e AVIS A LA POPULATION : M. Jos-Albert Gagnon vous informe qu'il met fin & I'entretien du systéme de
chauffage a I'huile. Par contre, il continue I'entretien des appareils ménagers et plomberie.
418.272.2320 Paget 418.591.6117 .

¢ Avis changement de journée : LE CERCLE DE FERMIERES tiendra sa réunion mensuelle lundi le 13
novembre a 13h30. Bienvenue a toutes !

 LES CHEVALIERS DU CONSEIL 8154 CAP TRINITE DE LANSE-SAINT-JEAN ont choisi la famille de
I'année parmi ses membires, lors de la réunion du 20 oct. Il s'agit de M. Sylvain Houde et Mme Marie-
Claude Boudreault. Leur nom sera transmis au niveau provincial. Merci et toutes nos félicitations!

o OFFRE DE SERVICE : Lavage de tapis, divan, auto, campeur. Décapage et cirage de plancher. Appelez
Michel Marceau (418) 272-3497 ou cell (418)545-0060. 40 ans d'expérience

e SERVICE CANADA : une représentante sera a La Petite Ecole les 1er, 15 et 29 novembre: 9h30 a 12h
et 13h a 14h30.

o FERMETURE D'A LAISE MEDIA : En quéte de nouveaux défis et aprés 10 années
d’exercice, M.Jeff Grosse met fin aux services d’A I'aise Média dans le mois courant.
Le service d'impression devrait étre relocalisé dans la municipalité afin que la clientéle
du Bas-Saguenay puisse encore avoir accés a un centre d'impression couleur laser.
Nous vous informerons dans le prochain Entre-Nous du lieu exact pour pourvoir venir
faire vos photocopies et impressions. M. Grosse remercie chaleureusement tous ses
clients.

A Marché
mer | Richelieu
Déja bientot les Fétes!
Pensez a réserver
les buffets

COMPTOIR

EISAQ

213 rue St-Jean-Baptiste L'Anse-Saint-Jean
(418) 272-3080

—

NOVEMERE

PORC HACHE
2.991b

pour les patés a la
viande.

Complice de votre quotidien |

Caisse du Bas-Saguenay

La Caisse Desjardins du Bas-Saguenay a actuellement un
poste de caissiere a temps partiel occasionnel a combler
ainsi qu’un poste permanent de conseiller en finances
personnelles. L'affichage se termine le vendredi, 17
novembre 2017 a 12 h. Vous adressez votre CV a M. Robin
Bergeron, directeur général, au 243, rue
Saint-Jean-Baptiste, L’Anse-Saint-Jdean (Québec) GOV 1J0.

Vous avez des connaissances et des compétences dans le
domaine des services financiers ou a la clientele, ou encore, |
en administration et vous étes a la recherche d’'un emploi?

Apportez votre CV aux coordonnées ci-dessus ou encore,

informez-vous directement a la caisse : 418-272-2550. D S

418-272-2550

Coopérer pour créer I'avenir

Garage Pelletier & Fils Lte

Mécanique générale, peinture et débosselage

17 Rue du Coin
L'Anse-Saint-Jean
GOV 1JO

gl Ebenisterie Modecne

Le spécialiste des armoires de cuisine
et salle de bain au Bas-Saguenay

8 tue diw Cotln a L' Anse-Salintjean

Tél.: 418.272.2470 - Cel.: 418.812.3253 - Fax: 418.272.1122

www.stephanegagne.com

Tél. : 418 272-2897
418 272-2584
418 272-2823




LA CLASSIFICATION DES PLASTIQUES

SOUPER-SPECTACLE BENEFICE

SIGLE UTILISATIONS SUROUNON?
/ % . PAS SUR
1 Bouteilles d 'eau, de boissons gazeuses, T
‘ de jus de fruits, d'huile de cuisine ... 8ag
perturbateurs
PET endocriniens
¥ SUR

n Souvent utilisé pour les bouteilles de
2 détergents, de jus de fruits, de lait
‘ g ’ (opaque), bouchons vissés, flacons

d'apres I' Institut national
d'information en santé
environnementale

PE H D pour cosmétiques, gels douches (Canada)
Vs Surtout utilisé dans la fabrication de PAS SUR
l: 3 jouets, de tuyaux en plastique, de Les phtalates sont
rideaux de douche... des perturbateurs
PVC endocriniens
a® - M SUR
4 Sacs cor)gel’crtlon: sacs p?ubel!es. d'apres I'Institut national
l poches zippées alimentaires, films d'information en santé

alimentaires, barquettes... environnementale

SOUPER-SPECTACLE BENEFICE PEBD (Canada)

"au profit de la Station Mont-Edouard et du Club de Motoneige du Fjord”

¥ SUR

Q: Pots de yogourt, de margarine, de dibprisEnstitutnatisnd

beurre, planches a découper en Sintormc lsnensaris

Prix: 258 /billet Samedi le 25 novembre 2017 a 18h00 plastique environnementale
158 souper pizzaghett alaStation du Mont-Edouard (Canada)
108 spectacle 67, rue Dallaire, L’Anse-Saint-Jean

(Québec) GOV 1J0 Barquettes de viandes et poisson. PAS SUR

88 pour les enfants de 6 ans a 12 ans 6 gobelets, couverts et verres en Le polystryréne relargue
Gratuit pour les enfants de 6 ans et - L plastique jetables; sert al'emballage et du styréne, suspecté
PS au transport de nourriture... d'étre cancérigéne

Information ou réservation:

Gérald Gagné : (418) 272-2292
Mont- Edouard: (418) 272-2927, poste: 220
Josée Gagné: (418) 290-8318

Cette catégorie comprend tous les types X PAS SUR

c 7 > de plastique qui ne sont pas inclus dans Relargage de

les autres. perturbateurs
Autre endocriniens

Sassassanaaas A placer proche de votre bac de recyclage e e o O CE D

Information du Comité Vert de L'Anse

* Le Mont-Edouard remettra sa contribution au Club de compétition du Mont-Edouard pour la compétition L - =
o RETROUVEZ L'INTEGRALITE DE NOS DOSSIERS SUR :

Natt&u-e WWW.NATURA — SCIENCES.COM

Sciences®

criterium U16 et Le Club de motoneige appliquera sa contribution pour I’entretien dans leur sentier de
motoneige




ORIENT EXPRESS

la nouvelle collection de Rebelles des Bois.
Maintenant en boutique. SN

R F¢) g
R@be!j(es NS G
Ouvert tous les jours - 358C St-Jean-Baptiste, L' Anse-St-Jean - www.rebellesdesbois.com AtelierBoutique j ’ @ Od %tclc ’Lewm ,
Mt

Cette année, le marché de Noél de
L'Anse-St-Jean se tiendra a l'école Fréchette (:‘
dimanche 19 novembre 2017 de 10h a 15h.

Ce sont les éleves de 5e et de 6e année qui
organiseront I'événement avec l'aide de Mme
Emilie Savard ainsi que de leur enseignante
Mme Denise Lavoie

Plusieurs artisans et commergants du
Bas-Saguenay seront au rendez-vous pour vous

Nous commencons les préparatifs de Noél a la
chocolaterie ! Vous pouvez donc dés maintenant
réserver* vos chocolats pour le temps des fétes.

Nous avons en plus cette année, un calendrier de I'avent
sous forme de tablette de chocolat, offert en chocolat noir
ou au lait; un carré de chocolat par jour, c'est tout ce qu'il
vous faut pour patienter jusqu'a Noél !

*réservation sans acompte par téléphone, sur place
ou via notre page Facebook

“Merci d'encourager b é‘repvisé dijei !
kaochocolat.com 224,Saint-Jean-Baptiste, L’Anse-Saint-Jean 418 608.8494 ﬂ

La Bambinerie du Fiord L Clest GRATUIT ! proposer des idées cadeaux pour le temps des
A Dambinerie du & jord vous nvite ' fétes. Une belle occasion d’acheter local et

i _ Les mercredis 1 et 15 novembre il O ; g
Activités Enfants — Parents 13h a 15h30 3 l'école Fréchette . s d’encourager les artisans et commergants d'ici!

Atelier développement global 0-5 ans
Auplaisiv de vous vein en grand nombre!

: : Bienvenue aux grands-parents
Parcours — jeux — bricolages — lectures — 2 .

exercices physiques

36 AVENIR D'ENFANTS Info 418697 6555

DES COMMUNAUTES ENGAGEES

CA
{v"

I'école primaire et secondaire Fréchette. Une belle occasion de découvrir
les nouvelles installations, les services et activités offerts pour l'année

Nous vous invitons le jeudi 23 novembre prochain & la porte ouverte a ﬂ

—_—

scolaire 2017-2018, tant du cété du primaire que du secondaire. Venez —~—
découvrir en famille les richesses de notre milieu!

Nous vous attendons donc en grand nombre de 16h & 1Sh, vous pouvez
vous présenter & l'entrée principale et des éléves vous guideront & travers
cette visite!

Les bureaux de la municipalité seront fermés i
vendredi 10 novembre de 9h a 12h en raison du g

congé du Jour du Souvenir
@ Votre abri temporaire peut étre installé dés

UANSE-SAINT-JEAN  Maintenant jusquau 30 avril 2018. Vous devez vous
o procurer votre permis d’installation (15%) auprés de
M. Jean-Francois Houde au 418-272-2633 p. 3223

C'est un rendez-vous le 23 novembre !




